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Pabouasi nporpamMMa Kypca BHEYPOUYHOH IeATeJIbHOCTH «MajleHbKuii
YeJI0BeK B 00JILIIOM ropojie»

[Iporpamma o Kypcy «MalieHbKUH 4eJIOBEK B OOJIBIIIOM rOpoie» Ha YPOBHE
Ha4yaJIbHOro 00mero oOpa3oBaHMsI COCTaBJIIEHAa HAa OCHOBE TPEOOBAHMI K
pe3ynbpTaTaM OCBOCHHS mporpammbl HawambHoro o6miero o6paszoBanmss OI'OC
HOO, a Taxxe opueHTHpOBaHA Ha IEJIEBbIC MIPHUOPHUTETHI, CPOPMYITUPOBAHHBIC B
dbenepanbHOl pabodeit mporpaMMe BOCITUTAHUS.

Kypc BHeypouHOi1 AesTenbHOCTH «ManeHbKHIl 4eTOBEK B OOJIBIIIOM FOPOJIEN
paccuutaH Ha 17 yacoB B ron B 1-4 xnaccax. Becero 68 uacos.

[enu n 3agaun U3y4eHUs Kypca:

Lenb: craHOBIEHHE Y 00YYAIOIIMXCS JYXOBHO-HPABCTBEHHBIX KaueCTB.

OcHoBHasl 3a7jaya — MEPBUYHOE OCO3HAHUE IMO3ULIMU LIKOJIbHUKA, 4Yepe3
HOBBIE 00513aHHOCTH, KOTOpPbIE PEOCHOK YUUTHCS BBIIOJIHATD;

. OCO3HaHME ceOs C MO3HINH IIKOJIFHHUKA;

. YMEHHE aJICKBATHO BECTHU Ce0s B pa3IMYHBIX CUTYaIUSX;

. YMEHHE pa3judaTh U OIHCHIBATh Pa3IMYHBIC SMOIIMOHAJIbHEIC
COCTOSIHHUSL;

. CITOCOOHOCTH CTPABIIATHCS CO CTpaxaMu, OOHMIaMH, THEBOM;

. YMEHHE OTCTaWBaTh CBOIO ITO3MIIMIO B KOJUIEKTHUBE, HO B TO K€

BpEM:A APYIKCCKHU OTHOCHUTBLCA K OAHOKIIACCHUKAM

. yMEHHUE CIPABISITHCS C HETATUBHBIMHA dMOITUSMU;

. CTpEMJICHHE K  HW3YYEHHIO CBOMX  BO3MOXHOCTEH W
CIIOCOOHOCTEI;

. YCTICIIHAS a/IallTAllAs B COITYME

Conep:kanue Kypca BHEYPOUHOU AeATeIbHOCTH «MajleHbKHUil YeJIOBEK B
00JILILIOM rOpojie»

[Ipemaraemas nporpaMma ICUXOJOTHYECKUX 3aHATUM B HAYAJIbHOM IIKOJIE
HampaBjieHa Ha (OPMUPOBAHME U COXPAHEHUE TICHUXOJOTHYECKOTO 3/10POBbBS
MJIQIIMIAX TIKOJBHUKOB. OHa CMOCOOCTBYET pa3BUTHIO HWHTEpeca peOEHKa K
MO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEHM, YYUT HAXOJIUTh IMYTHU W CIOCOOBI
MPEOI0JICHUS TPYAHOCTEHN, (hOPMUPYET KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKH, CIIOCOOCTBYET
YCTaHOBJICHUIO aTMocdephbl APYXKeMoOus, y4YUT YMEHHIO paclo3HaBaTh U
ONUCHIBaTh CBOM YYBCTBA M YYBCTBa ApYyrux Jojen. Bc€ 3To B KoMILiekce
MOBBIIIAET PECYPChl TCUXOJOTMYECKOT0 MPOTUBOCTOSIHUS HETaTUBHBIM (pakTopam
peaIbHOCTH U CO3MAET YCIOBHS JJIsl TIOJHOIIEHHOTO Pa3BUTHS JIMYHOCTH peOEHKa,
OCHOBOM KOTOPOTO Kak pa3 H© SBIKETCA IMCUXOJOTMYECKOE  310POBBE,
MpearnosarampIiee, Mo MHCHUIO OOJBITMHCTBA BEIYIIMX WCCIEAOBAaTENIeld B ITON



00JacTH, HaJIM4YMe TUHAMUYECKOTO PABHOBECHUSI MEXKIY WHIUBUIOM U CPEIOH.
[ToaTomMy KJIHOYEBBIM KpHUTEpUEM (POPMHUPOBAHUS TCUXOJOTHUYECKOTO 30POBBS
peOEHKa SIBISIETCS €ro yCHEeIllHas afganTalus K COUUMyMYy. 3aHSITHS MPOBOISATCS B
dopMax, TMO3BONAIOMIMX  OOywaromiemMycs  BbIpa0aTbiBaTh  COOCTBEHHYIO
MHUPOBO33PEHUYECKYIO TIO3UIIMI0 TI0 OOCYXKITaeMbIM TeMmaM (Hampumep, Oecepl,
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS, UHTEPBBIO, JUCKYCCUU U T. 11.).

IlepBrIii K1ace

Copnep:xkanue nporpammsbi (17 4., 0,5 4 B Hege110)

[lepBbie nHM B 1IKOJE TpPeOYIOT II€JICHANpPABIEHHON paboThl 1O
(GOpMHpPOBAaHHIO YCTAaHOBKM Ha TMPEOJOJCHUE IIKOJbHBIX TPYAHOCTEH W
CIIOCOOHOCTH TIONy4aTh YJIOBJIETBOPEHHE OT IMpollecca IMo3HaHUA. PebeHok
yOEXKJIeH B TOM, YTO Y HEro JIOJDKHO BCE MOJIy4YaThCsl XOPOIIO, MOATOMY CHIIBHO
MEPEKUBAET CBOM HEYNAuWd, HE BCErjJa MOHMMas HMX npuyduHbl. [loaTroMy Ha
TPYIIIOBBIX TCUXOJOTUYECKUX 3aHATHSIX 3HAYUTEIBHOE MECTO OTBOJUTHCS
3aJlaHusM, B KOTOPBIX KaXblii peOCHOK BHE 3aBUCHUMOCTU OT YYEOHBIX YCIIEXOB
YYBCTBYET COOCTBEHHYIO LIEHHOCTh M 3HAYMMOCTb. B rpyIIoBbie 3aHITHS JOHKHBI
BKJIFOYAThCSI UTPOBBIE M JIBUTATENbHbIE 3aaHus. [IepBOKIACCHUKH €ellle HE MOTYT
KOHTPOJHUPOBATh CBOM JCHCTBUSA. [109TOMY T1aBHOM 3a7jaueil 3aHATUH CTAHOBUTHCS
COACHCTBHE Pa3BUTHIO Pe(ICKCHH ydYaluXcCs, OMOIIb, B OCO3HAHWHM HUMH CBOHX
YMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSTHUM.

[Ipemyiaraemasi mporpamMma ICUXOJOTHYECKHX 3aHITHI YIEISET CEPbE3HOE
BHUMaHue cnocodam (GopMupoBaHHs y4eOHOM YCTaHOBKHU B OJU3KHUX U JOCTYITHBIX
neTsMm (opmax, mpexzae Bcero B (opMe Urpbl U ckazok. Uepes3 UrpoBble POJU U
CKa304Hble OO0pa3bl JETH IMOJy4ar0T BO3MOXXHOCTb OCO3HAaBAaTh COOCTBEHHBIE
TPYIHOCTH, X IIPUYUHBI U HAXOAUTH IIyTH UX npeofoiieHns. Cutyanuu, B KOTOpbIE
NOMAJAI0T T'epOM CKa30K, MPOELUPYIOTCS Ha pealbHbIE IIKOJIbHBIE MPOOJIEMBI,
peOEHOK MOyyYaeT BOZMOXHOCTh IOCMOTPETh HA HUX CO CTOPOHBI M B TO € BpeMs
UAEHTU(ULIMPOBATh POOIEMBI reposi ¢ COOCTBEHHBIMHU. B pe3ynbTare K KOHILY
NEepBOro roja OOy4yeHUs JETH NPUBBIKAIOT aJ€KBAaTHO aHAJIM3UPOBATh CBOU
pOOJIEMBI.

J1J1st IEpBOKIACCHUKOB CaMOM 3HAYMMOU (PUTYPOMl CTAHOBUTBCS yuHuTelNb. Ero
MOXBaJIa WJIM MOPUIIAHUE YacTO 00Jiee BaXKHBI, YEM TOT K€ OT3bIB, IOJYYEHHBIN OT
ponuteneil. JleTsaM KaxeTcs, YTO OHM 3aHMMAIOT LIEHTPAJIbHOE MECTO B KU3HU
meaarora, 4yTo Bce €ro Oelbl U pajoCTH CBSI3aHbl TOJBKO CO LIKOJIOH U C HUMHU.
[To3TOMy ITOJIE3HO BKJIOYATH B 3aHATHUS 3aJaHMs, KOTOpPBIE AAIOT BO3MOYKHOCTH
IOHATh, YTO PaZOBaTb W OrOpyYaTh YUYWUTEIS MOTYT HE TOJBKO UX YCIEXU WU
JUCHMIUIMHA Ha YpOKEe, HO M YTEHHE KHHUI, K MpUMepy, WU OOIIeHHe C
COOCTBEHHBIMU JETbMU. DTO TOMOXKET YyYalIUMCsl CIPaBUTHCS C BO3MOXKHBIM
CTpaxoM nepes yuuresneMm. Jlpyras BaxHas 3a1a4a B paboTe ¢ MepBOKIACCHUKAMU —
YCTaHOBJIEHHE aTMOC(hEPHI IPYKETIO0HS.

Paznen 1. SI mkoabHUK (9 yacoB)

| 3nakomcTBO. BBeieHue B Mup ncuxosioruu. Kak 30ByT pedsiT Moero kiacca.
3adyeM MHE HYy»HO XOJIUTb B IIKOJy. S B mikoje. Moii kiacc. Kakue pedara B MmoeM
Kyacce. Mou Jipy3bs B kj1acce. Mou ycrnexu B mikojie. Most «yueOHast cuiay.



Il S ymero ynpapnsate coboit. S ymero mpeojioneBarh TPYJIHOCTU. S yMero
CIIymaTh ApyTux. Sl yMer y4uThCsl y omuoOKu. S yaych OBITh T0OpOKEIATeTLHBIM:
1 yMer ObITh goOpokenaTenbHBIM. S moOposkenmarenbHBIA. Sl yMer0 OBITH
JACKOBBIM. ¢l CTAaHOBIIOCH CUJIBHBIM JIyXOM. S ymero nenath 3ajaHue Bmecte. S
YMEIO0 CIylmiaTb MHEHHE JPyroro. YMeem wurpartb Bmecre. Sl ydych pemiarb
KOH(DIUKTBL. SI ymero pemarh KOHGIUKTHL. Sl yMEI0 CHpaBisAThCA C IJIOXUM
HAaCTPOEHUEM.

Paznen 2. Mou uyBcTBa (8 4acoB)

Panocts. Uto Takoe mumuka. Panocts. Kak ee 1oCTaBUTH IpyroMy 4eI0OBEKY.
Kectbl. PaiocTe MOKHO IepenaTh MPUKOCHOBEHUEM. PaiocTh MOXKHO MOJApUTh
B3rsAoM. ['pycts. Ctpax. Crpax. Ero orHocutTenbHOCTh. Kak crpaBuUTBCS €O
ctpaxoM. CTpax M Kak €ro npeonoJietb. 'HeB. C KakuMH 4yBCTBAMH OH JIPYKHT.
MokeT 1 THEB npUHeCTH Mob3y. O0uaa. Pazueie uyBcTBa. MTOroBoe 3ansitue.

Bropoii kiacc

Conep:xanue nporpammsl (17 4., 0,5 4 B HexeJ110)

BTopokiiacCHUK HauMHAET YYUTHCS B COBEPIICHHO HWHOM HACTPOEHUU,
Hexxenu roj Hazad. OH yKe MPUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K IIKOJbHBIM
00513aHHOCTSIM, Y HEro chOpMHUPOBAJICSA 00pa3 XOPOIIEro yueHHKa.

B TeueHune BTOpOrO yueOHOro roja AETH JOJDKHBI MOJYYUThH JIOBOJBHO
MOJHOE  TMPEJCTAaBICHHWE O CBOMX HHAMBUIYAJIbHBIX  CIIOCOOHOCTSIX U
BO3MOKHOCTSIX, O COOCTBEHHBIX JIOCTOMHCTBAaX U HEJOCTATKAX.

Bo BTOpOM KIlacce mpoUCXOAUT aKTUBHOE OCBOEHUE YUEOHOM JIeATeTbHOCTH.
PeGenok, moOy»aaemblii B3pOCIBIMU, HAYMHAET OIICHUBATH MPUYMHBI CBOMX
JOCTIKEHUM U HEyJad, TO €CTh pa3BUBAET IO3HaBaTelibHYl0 pediekcuto. [lo-
MPEKHEMY COXPaHSETCS OCTPOE JKeJaHWe OBbITh YCHEHIHbIM B yueOe, «ObITh
XOPOIIINM, JTIOOUMBIM», Y HEKOTOPBIX JETEH MOSABISETCS TEHICHIUS K CHUXKEHUIO
camoolieHKH. OHa MOXKET 3aKpervIsiTbCsl, €Cld PEOCHOK CUUTAET, YTO pOAUTENCH
CUJILHO OTOpYarOT €ro HeycnemHocTh. [loaToMy ocoboe 3HaueHue mpuodOpeTaeT
tema «KadecTtBa», B TMpoLEcCE OCBOCHUS KOTOPOM ydalluecs MOJy4aroT
BO3MOXXHOCTh HCCIIEIOBATh C€0s, Y3HAIOT, YTO BCE JIIOJIU UMEIOT T€ WM UHbIC
HEJIOCTATKH.

Bcnencteue pa3BuTHS yMEHUS AEHCTBOBATH O 00pa3ily Y HEKOTOPBIX AETeH
CHIIKAIOTCSL TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH, HMCYE3aeT CTpemyieHue (aHTa3upoBaTh.
UToOBI MPEeOTBPATUTD ITO, B 3aHATHS BKIOYEHO MHOTO TBOPUYECKUX 3aaHUM.

OCHOBHOE BHUMAaHHUE BTOPOKJIACCHUKOB HAYMHAET MOCTENEHHO CMEIIATHCS C
y4eOHON JesATEeIbHOCTH Ha OTHOIICHHWS, KOTOpPbIE B HEW MPOSBISIOTCS: C
nejaroraMu, PpOAMTENsIMH, CBepcTHHKaMmH. [losToMy Ha 3aHATHSX OOJbIIOE
BHHUMAaHHE yIeTAETCI MMEHHO ()OPMHUPOBAHUIO B3aMMOOTHOIIICHH, OCHOBAHHBIX Ha
JT00BU, CEPJICYHOCTA M BO3MOKHOCTH HE TOJBKO MPUHUMATH YTO-JTMOO OT JIFOACH,
HO W otnaBaTh WM. [lo cyTu, 3TO mepBbIC IIArd Ha MyTH B3POCICHUS, KOTOPHIN
XapaKTepU3yeTcsl HATMYUEM FrapMOHUHU B CTPEMJICHUM PUHUMATh U OTJaBaTh.

Paznen 1. SI — panrazép (5 yacos)

S — BTOpOKIacCHUK. UTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIyduuTCs, €civ
Ha cBeTe He OyneT Hu oJiHOM 1mikoJbl? [1Ikosa Moeii MeuTsl - kakast oHa? UTo Takoe
daHTa3us U 3aueM OHa HyXHa udenoBeky? Bce nu netu ymeroT (aHTazupoBaTh?



Hy>xHo nu yuutbes pantazupoBars? Koro MoxxHo Ha3BaTh panTazépom? Mou CHBI:
YTO B HHUX IpaBa, a uTo — (panrtazun? Mou meutsl. O 4ém s meutaro? MedTsl u
danTazun. @antazuu u J0Kb. Kak OoTMUnTh J0Kb OT ¢aHTazud. JIoKb MOKET
MPUHOCUTD BPEJl OKPYKAIOIIHNM, a (PaHTa3UU HE BPEIAT HUKOMY.

Paznen 2. 51 u Mos1 mikoJ1a (S 4acoB)

VYuurtens u yuenuku. Yto nenaer yuumtenb? Uto nenaer yudenuk? Kaxue
YyBCTBA BBI3BIBAIOT Y YUYEHWKOB IIIKOJIbHBIC 3aHATHA? Korma ydeHukw Jro0sT
yuntensa? Korna yuenuku 6odarcs yuurens? 1llkona na mnanere «Haob6opor». Uto
MPOU30MUIIET, €Clii MBI Oy/IeM y4UThCsl B TakoW miKosie? I 1 MOM OAHOKJIACCHUKH.
Ms1 Takue pa3Hble, HO BMECTE Mbl — KOJUIEKTUB! UTO Takoe JIeHb U OTKyJa OHa
oepérca? Kakume y MeHs ectb «Hemoryukm»? Kak MoxkHO MoOGequTh J€Hb U
cnpaButhes ¢ «Hemoryukamu?» CripaBUThCA ¢ HUMU ITomMoraeT ¢popmya: «Xouy —
Mory», «He xouy — He MOTy».

Pa3nen 3. 51 u mou poaurtesnu (3 yaca)

A n mom pomurenmn. B uém mbl moxoxu? Hctopuss moer cembu. Mos
poaocnoBHasi. Kakve 4yBCTBa s UCIIBITHIBAIO MO OTHOIIEHUIO K CBOUM POIUTEISAM?
[IpaBwia moBeAeHUss U OOIIEHUS CO B3poCibIMH. [loueMy HY»KHO OTHOCUTBHCA K
CTaplIUM C YyBaXKEHUEM? «Ypok myapoctu». [loueMy poauTenu Haka3bIBarOT
nerei? Sl moHMMaro, 9TO POAUTENN, KaK M BCE JIIOJHM, MOTYT OIITHUOAThCS, MOTYT
ycTaBaTh U HE BCEr/la MOCTYMNalT MpaBUbHO. [ 1aBHOE — 3TO HAYYUTHCS MPOIIAThH
ApyT Apyra.

Pa3znen 4. 51 u mou npy3bs (4 yaca)

KakuM nomkeH ObITh HACTOSIIUNA IPYT. YMEIO JIA sl IPY>KUTh U MOKHO JIH
stomy Hayuutbca? Ccopa. Ilouemy Apy3bsi MHOTZIA CCOpPSATCS M Jaxe JIepyTcs?
Kakue y MeHS eCTh «KOJIOYKM» M KaK HM30aBUTHCS OT «KOJIOYEK» B MOEM
xapakrepe? Kakue uyBcTBa BO3HUKAIOT BO BpeMsi cCOphI U ipaku? Kak HyXKHO BecTH
ce0s1, uToOBI N30€xkaTh ccoprl? UTo Takoe onuHouecTBo? Kak He cTaTh OJUHOKUM
Cpeay CBOMX CBEPCTHUKOB?

Tpernii kiacc

Copepxanue nporpammsbi (17 4., 0,5 4 B HeeJ110)

K navany TpeTbero kiacca y pebeHKa yxe 4eTKO cpOpMUPOBAH OTUETIUBBIN
o0pa3 XOopolIlIero y4eHuka, OH SCHO MpPEACTaBiseT ce0e, YTO HaAO JieNaTh, YTOObI
COOTBETCTBOBAaTh 3TOMY 00pa3y, OJAHAKO B pe3yjbTaTe B KAKOW-TO CTENEHU
yTpaunBaeTCsl JIeTCKash HEMOCPEJICTBEHHOCTh, HWHAMBUAYaIbHBIE OCOOCHHOCTU
peOeHKa HECKOJIBKO CTHUPAIOTCS, CHUYKAIOTCSI TBOPUECKHE BO3MOXKHOCTH. Bee 310
OCIIa0JIsIeT KOHTAKT C TOM BaHHOW COCTABJISIONIEH JIMYHOCTH, KOTOPYIO IMCUXOJIOTH
HA3bIBAIOT «BHYTPEHHUM PEOCHKOM).

B3pocinbie B 3TOT niepros; 00bIYHO yAOBIETBOPEHHO OTMEUYAIOT CTAOMIBHYIO
CIIOCOOHOCTH JIeTel BBITIOJNHATH CTAaHIAPTHHIC 3aJaHUs, YMEHHE JIEHCTBOBATH IO
obpasity. Ho, kak nmpaBuiio, OHM HE 3aMeYaloT, YTO 3TH Ka4eCTBA YTBEPKJIAIOTCS B
pebeHke 3a cuer oOeaHeHUs (aHTa3UM, CHUXEHUS H300pETATEIHHOCTH,
OPUTMHAJIBHOCTHU BoCIpusaTHs. Ponurenu, meaarord M MCUXOJ0Td KOHCTaTUPYIOT
YPOBEHb Pa3BUTHUS MBIIIUICHUS, TAMSATH, BHUMAHUS J€TeH, yIycKas U3 BUIY YIaJI0K
BOOOpAXKEHUS, CHIDKCHHE TBOPYECKUX CMOCOOHOCTeH. (OJHAKO 3TO- SBJICHUE
BpEMEHHOE W 0O0paTuMoe, €CJIM BOBpeMs HayaTh paldOTy MO akKTyalu3aluu



TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH nerei. [ToaTomy BaxkHelel TeMOM ICUX0JIOTMYECKUX
3aHITHI B TPEThEM KJIacCe CTAHOBHUTCS TeMa ¢aHTa3uu, TBopdecTBa. [[pyras
BaXKHAs OCOOCHHOCTh HJTOTO BO3pacTa — KAYECTBEHHbIE W3MEHEHUS BO
B3aMMOOTHOIIEHUSX IETEN CO 3HAUMMBIMU B3POCIBIMU — YUUTEIIEM U POJAUTEISIMH.
K sTomMy BpeMeHM yuuTellb B CO3HAHWUM JAETEd BO MHOIOM yTPAayMBAET CBOWU
ujeabHBIA 00pa3. [loaToMy yCHHs TICUX0JIOTa TOJDKHBI OBITH HANPaBJICHBI HA TO,
9TOOBI TIOJIIEPKATh B peOEHKE peaabHbI 00pa3 yunuTessl, He CHIKAs TIPH TOM €T0
LEHHOCTH.

CxomHblil mpollecC WIOET W B OTHOUIEHUM poauTeneil. JleTh AOJKHBI
HAay4YUTbCAd BOCIHPUHUMATH UX KAK KUBBIX JIIOJIEW CO CBOMMHU JTOCTOMHCTBAMU U
HEJI0OCTaTKaMu, He IMepecTaBas JI0OUTh. PeOEHOK MPUBBIKAET K TOMY, YTO CaMble
OJIM3KKE JIIOJM WMMEIOT MPaBO HMHOINIA yCTaBaTh WJIM CEPAMTHCS, MOTYT MOPOU
JOMYCTUTh HECTPABE/IJIMBOCTh, HEYASTHHO OOUIETh, ObITh HEBHUMATEIbHBIM. Ho
IIPU 3TOM OHU JIIOOST peOCHKAa HE MEHbIIIE, YeM B OJIaronmpusiTHbIE MOMEHTHI. Benb
OHM, KaK MpaBUJIO, CIIOCOOHBI BOBpPEMs MPOCTUTH peOEHKa M caMu MOMPOCUTh
MpouieHus. J{eTu ToKe MOHEMHOTY y4aTcsl HaJla)KMBaTh OTHOIIEHHUS], JI€JIaTh IIATH
HaBCTpeuy OJU3KUM JIIOASM MPU TPYJHOCTAX B OOIICHUH, TOPOKUTHh IIEHHOCTHIO
YCTAaHOBUBIIIUXCS MPUBSA3aHHOCTEM.

BaxHoli Temo#l ocTaeTca W TeMa B3aUMOOTHOIICHUN CO CBEPCTHUKAMHU,
JIpYKObl U COTpyJaHHUYECTBa B Kjacce. OTHOIICHUSI C APY3bSIMH B 3TOT MEPHUO]
CTaHOBSITCSL 00Jiee 3HAUMMBIMH, HEXXEJIM B MIEPBbIC JBA IIKOJbHBIE r0/a, MEHBIIE
3aBUCST OT OIICHOK YUUTENS M MIKOJBHBIX ycrexoB. CamMoolieHKa peOeHKa Tereph B
OOJBIIIEH CTENEHU CTPOUTCS HA OTHOLIECHUSIX C IPY3bsIMU. 3aHATHUS HA TEMY JIPYKOBI
HEU3MEHHO BBI3bIBAIOT Y TPETHEKIIACCHUKOB KUBOM MHTEPEC U BOOLYLIEBIICHUE.

K oxoHuYaHUIO TpeThero yueOHOTO rojia IeTH CocOOHBI OpaTh Ha ce0sl PoJib
BEIyIIETO B 3HAKOMBIX IICUXOJIOTMUECKHX WIpax U YIPAKHEHHSIX, OBITh
BHUMATEJIbHBIM K OCTaJIbHBIM yYaCTHHUKAaM, yMETh JOTOBApUBATHCSI C HUMHU 00
YCIIOBHSIX WUTPBI, JaBaTh BHITHBIE MHCTPYKIMU, KOHTPOJIUPOBATH XOJ BBIMNOJIHEHUSA
3amaHuil. B3pocnelid BeoynMi cTrapaercs MPOBECTH 4Yepe3 JIMAECPCKHUE POJI Kak
MOXHO OOJibllle JeTel TPYMIbl, YTOOBl KaXIbIA ONIYTHJI TCHUXOJOTUUECKYIO
Pa3HUILY MEXAY MOJOKEHUSIMHU JIMJIepa U UCTIOTHUTENS HA caMOoM cebe.

Pa3nen 1. Ymenue Biaaerb coooi (4 yaca)

A — tperbexnaccHuk. Kak st uamMeHuscs 3a 1ero? Ymenue BiaageTh coooit. Uto
3TO 3HAYUT? YMETh YINPAaBISITh CBOUM IOBEJICHHEM, CIEIUTh 3a CBOEH PEUbIO0 U
MOCTYIKaMH, BHUMATEILHO CIIyIIaTh COOECEHUKA — 3TO U €CTh YMEHHE BIIAJIETh
co00it. DTO yMEHHUE OYEHb BAXKHO ISl OOIICHUS ¢ APYTHUMH JIFOIbMH. UTO 3HAYUT
OBITh XO3IMHOM CBOero «SI»? Kakoro uenoBeka Ha3bIBalOT OTBETCTBEHHBIM. UTO
3HAYUT «YMETh PAcCIabUTHCS», U B KAKUX CIy4asiX 3TO HYKHO JIeiaTh?

Paznen 2. @anTa3usa xapakrepoB. OueHka 4ea0Be4eCKHX MOCTYNKOB U
OTHOLIEeHUI (4 yaca)

Moit mooumsiii repoit. Kto on? Ilouemy st XxoTen Obl Ha HETO MOXOAUTb, U
Kakue KadyecTBa MeHs B HEM mpuBiekaroT? JloOpo u 31m0. Bcerma nu moGpo
nooexaaeT 3107 YUto 3HAUUT «aenaTh 100po»? UTo Takoe XOpOIIo M YTO TaKoe
mnoxo? Kakue mpuBBIYKM MOKHO Ha3BaTh MOJIE3HBIMM, a Kakue BpeaHbiMu? Kak



n30aBUTHCS OT MUIOXMX MPUBBIYEK, KOTOpble MHe MemaT? Kondaukr. Kak on
BO3HUKAeT? Mo€ noBeieHre B TPYAHBIX CUTYaLIUSIX

Paznea 3. Kyabtypa o0menus (4 yaca)

Uto Takoe «dTHKeT™? JIJIs 9Yero HY)KHO COOJI0IaTh IpaBHja OOICHUS?
[IpaBuna oOMIEeHNS, KOTOPBIC BHIPAOATHIBAIUCH JIFOABMHU B TEUCHHE MHOTHUX BEKOB,
HEO0OXO0MMO COOJTFOIaTh, YTOOBI HE 0OHMIETh COOECETHUKA U CAMOMY HE TOTacTh B
HEJIOBKYIO cUTyaluio. Beeria BaKHO MOMHUTB, YTO €CTh FPaHUlla MEXIY TEM, YTO
XOYETCs, U TEM, UTO MOXKHO. BosiieOHbIe ciioBa: mpuBeTCTBUE, OarogapHocTs. Kak
MPaBWJIBHO HA4aTh, NOJAIEPKATh U BECTH pa3roBop. IIpaBuna xopomero Tona. Kak
BECTU ce0s B PA3MYHBIX CUTyallUsX: B IIKOJIe, B TeaTpe, JAOMa, Ha YJUIE, B
Mmarasune. Kak 3Tu npaBuiia nomMoratot B o01mennn. Manbuuk u nesouka. KyiapTypa
oOuieHus nojaoB. BHeunuit Bua manbunka. Buemnuii Bug aeBouku. Kak npaBuibHO
no3HaKOMUTHCsI? Kak nmpaBUIIbHO AepKaTh ceOsi, 4TOObI TOHPABUTHCS ?

Pa3nen 4. Uto Takoe cOTpyAHHYECTBO? (S 4acoB)

CoTpyAHUYECTBO — 3TO YMEHHE JIeTaTh /1esi0 BMecTe. OHO CKIIa/IbIBACTCS U3
MHOTUX YMEHHM (M3 YMEHUSI OHATH IPYTOro; U3 YMEHHUS IOTOBOPUTHCS; U3 YMEHUS
YCTYIUTh, €CIIW 3TO HY>KHO JJIs JIeJa; U3 YMEHUS MPABUILHO PACIIPECIUTh POJIU B
xo0j1€ paboThl). UTO 3HAUUT MOHUMATH JPYTOTO U KaK MOXKHO ATOMY HayuuThesa? Kak
HAy4UThCSl IOTOBAPUBATHCS C JIIOAbMH? UTO Takoe KOJUIEKTUBHAsA padora?

Ilnanupyemble pe3y/ibTaTbl 0CBOEHHS KYPCa BHEYPOUYHOI 1eSITeJIbHOCTH
«MaJjieHbKH# YeJIOBeK B 00JILIIIOM rOpoae»

3aHATHS B paMKax MporpaMMbl HalpaBJIeHbl Ha oOecriedeHue JOCTHKEHUN
IIKOJbHUKAMH, CIEAYIOIINX JIMYHOCTHBIX, METAlPEIMETHBIX U MPEIMETHBIX
0o0pa3oBaTeNIbHBIX PE3YJIHTATOB.

JINYHOCTHBIE PE3yJIbTATHI:

CPAXKIAHCKO-NATPUOTUYECKOE BOCIIUTAHUE:!

CTAHOBJIEHUE LIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUA K cBoed Ponamne, oTpaxaroiiero
HUCTOPHIO U KYJIbTYPY CTPaHblI;

OCO3HAaHWE CBOEH OTHOKYJBTYPHOM M  POCCHUHCKOM  TPpakAaHCKOMN
UJICHTUYHOCTH;

OCO3HaHHUE CBOEW CONMPUYACTHOCTU K MPOILIOMY, HACTOSIIEMY U OyayIiemy
CBOEH CTpaHbl U POJHOTO Kpasi, B TOM YHUCJE uepe3 OOCYKIeHHUE MPOOJIEMHBIX
CUTYyaLU;

MPOSIBJICHUE YBAXKEHHUS K CBOEMY U JAPYTHUM Hapojam, GOpMHUPYyEMOE B TOM
YKCJIe HA OCHOBE MPUMEPOB M3 TEKCTOB, C KOTOPHIMH UIET paboTa Ha 3aHATHUAX
Kypca;

NepBOHAYANILHBIC MPECTABICHUS O YEJIOBEKE KaK 4iieHe OOIIEeCTBa, O IIpaBax
U OTBETCTBEHHOCTH, YBAaXXEHUHM M JIOCTOMHCTBE YEJIOBEKAa, O HPABCTBEHHO-
ATUYECKUX HOpMaxX MOBEJICHHS U MPaBUJIaX MEXKIUYHOCTHBIX OTHOIIEHUMN, B TOM
YuCJIe OTPAKEHHBIX B TEKCTAX, C KOTOPBHIMU UJIET paboTa Ha 3aHITHUSAX Kypca.

JlyXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCTIMTAHUE:

NpU3HAHUE WHAUBUIYATLHOCTH KaXXJIOTO YeEJIOBEKa C UCIOJIh30BaHUEM
COOCTBEHHOT'0 )KU3HEHHOT'O M YUTATEJILCKOTO OIbITA;

MPOSIBJIEHUE COMEPEKUBAHUSI, YBOKECHHUS U JOOPOXKEIATEIHHOCTH, B TOM
YUCJIE C UCTIOJIB30BaHUEM SI3BIKOBBIX CPEJICTB JIJIsl BBIPAXKEHUSI CBOETO COCTOSIHUS U




YYyBCTB;

HEMpUsTHE JIOOBIX (OpPM TMOBENEHUS, HAMPABICHHBIX HA NPUYHNHCHHE
(GU3UYECKOT0 W MOPAJIBHOTO Bpela APYTUM JIOMSAM (B TOM YHCIE CBS3aHHOTO C
WCITOJIb30BAHUEM HEJOMYCTUMBIX CPEACTB OOIICHUS).

ACTETUYECKOE BOCIUTAHUE:

YBOKHUTEJIBHOE OTHOILIEHHE M UWHTEPEC K XYJ0KECTBEHHOW KyJIbTYypE,
BOCIIPUUMYHMBOCTH K pPa3HbIM BHUJIaM UCKYCCTBA, TPAAUILIMSIM U TBOPUYECTBY CBOETO U
JIPYTUX HApOJIOB;

CTPEMJIEHUE K CaMOBBIPA)XEHUIO B UCKYCCTBE CJIOBA; OCO3HAHUE BA)KHOCTH
CPEIICTB OOIICHUS U CAMOBBIPAKCHHUSI.

dbusnyeckoe  BocmuTaHue, (HOPMUPOBAHHME  KYJIBTYPbl  3JI0POBbSl U
HMOIMOHAJILHOTO 0JIArOMOaYYHs:

coOJro/ieHue TMpaBuUjl 0E€30MacHOTO TMOMCKa B HHGOPMAIMOHHON cpene
JOTIOJIHUTEIbHOW MH(GOPMAIIUU B MPOLIECCE MOTyYeHUsI 00pa30BaHMUS;

OepeXxHOe OTHOIIEHHE K (U3NUYECKOMY U TICUXUYECKOMY 3J0pPOBBIO,
MPOSIBIISAIONIEECS B BBHIOOPE MPUEMIIEMBIX CIIOCOOOB PEUYEBOTO CAMOBBIPAKECHUS
COOJIIOJIEHUU HOPM PEYEBOr0 3THUKETA U MPAaBUII OECKOH(DIMKTHOTO OOILIECHHUS.

TPYAOBOE BOCIUTAHUE:

OCO3HAHME IIEHHOCTU TPyJla B >KM3HU YEJIOBEKa M 0o0IIecTBa (B TOM YHUCIE
Oylarogapsi mpuMepaM M3 TEKCTOB, C KOTOPBIMHU HIET paboTa Ha 3aHATHUSIX Kypca,
MHTEPEC K Pa3IMIHbIM NMPOodhecCcrusiM, BOSHUKAIOIIUN MPU 00CYKJIEHUN TPUMEPOB U3
TEKCTOB, C KOTOPBIMHU UAET paboTa HA 3aHATHUSX.

JKOJIOTHYECKOE BOCIIUTAHUE:

OepexHOoe OTHOIICHHE K TpHupoze, GpopMupyemMoe B Mpoliecce padoThl ¢
TEKCTaMU;

HENIPUATUE ICMCTBUM, TPUHOCSIINX BPEIl PUPOJIE.

LIEHHOCTh HAYYHOT'0 MO3HAHUS:

MepBOHAYANIbHBIC TIPEACTABICHUS] O HAYYHON KapTUHE MHUpa, B TOM YHUCIIE
NepBOHAYAJIbHBIC TMPEJCTABICHUS O CAaMOIO3HAHWUU CBOETO BHYTPEHHETO MU,
croco0ax B3aMMOJCHCTBUSI C BHEUTHUM MHPOM KaK OJIHOM M3 COCTaBIISIONIUX
LEJTIOCTHOM HAyYHOU KapTUHBI MUPA;

MO3HaBaTEJIbHbBIC UHTEPECHI, aKTUBHOCTb, WHUIIMATUBHOCTb,
J0003HATEIBLHOCTh U CAMOCTOSTENILHOCTh B TTIO3HAHUH.

B pesynbrare m3ydeHus Kypca BHEYPOUHOU JeATENbHOCTH «MalleHbKUI
YeJIOBeK B OOJBIIIOM TOpoje» Ha ypOBHE HayalbHOrO OO0IIero oOpa3oBaHUS Y
obOyuatorierocs OyayT chopMHUpOBaHBI MO3HABATEIbHBIC YHUBEPCAIIbHBIC YUCOHbBIC
JIENCTBUSI, KOMMYHHKATUBHbBIC YHUBEPCAIbHBIC YUCOHBIC IEHCTBUSI, PETYIATUBHBIC
YHUBEpCAIbHBIC YI€OHBIE ICWCTBUS, COBMECTHAS JIESITEIHOCTb.

Buabt YY/{ Ili1anupyeMblie pe3yJbTaThl
ITo3naBaTtenbHbIe YV ]{
ba3zoBele mornueckue neucTBUSA AHanu3 uHpopmanuy, cpaBHEHHE, CHCTEMaTU3alUs
JAQHHBIX, BBIBOABI II0 pe3yJibTaTaM JIOTHYECKUX
JICHCTBHIA.
baszoseie uccnenoBatensckue | [Touck HyxHON MHPOpMarun, 06paboTka TaHHBIX U
JNEUCTBUSA HCIIOJIb30BAaHUE PE3YJIbTATOB IOMCKA B PAKTHYECKUX




LEeJSIX
Pabota ¢ nadopmanmeit be3omnacHoe moBeneHUE B MHTEPHET- MPOCTPAHCTBE
Mo  TMOJy4YeHWI0  WHGPOpPMAIMH,  BBINOJTHCHUE
TpeOoBaHUI KOHPUACHLUUATBHOCTUH MEPCOHATBHBIX
JIAHHBIX JIPYTUX JIIOJIeH U ceOsl.

Kommynunkatuubie Y'Y /| B3anmopeiictBrue 6e3 KOH(MIUKTOB, COTPYIHUYECTBO,
YBaXEHHUE JPYroro 4eJIOBEKa B  COBMECTHOM
JESTEIIbHOCTH, IPUHATHE MPABUII, STUYECKUE HOPMBI

B OOIICHUH.

PeryasituBubie YV /I

CamMoopranuzanus [InanupoBaHue NEATEIHHOCTH, HCIIOJHUTEIHCKAS
JUCLHIUIMHA U 1eJIeNoiaranue

CaMOKOHTpOITh OlneHMBaHUE CBOCrO IIOBCACHHMS, HCIIOIL30BAHUC
MeXaHU3MOB CaMOPETYJISIUN MOBEJICHUS,
CaMOYBaXXCHHE

CoBMecTHas AeTEIbHOCTh CoTpyaHHYECTBO, B3aUMOIIOMOIIIb, yMCHHE

A0roBapuBarTrbCda, BCCTH JUCKYCCUIO, IMPCACTABJIATH
PE3YJIbTAThI ACATCIIbHOCTU I'DYIIIIBL

[IpeaMeTHBIE pEe3YJIbTaThl XapaKTCPU3YIOT OIIBIT Y4YalluXCs B IIKOJILHOU
ACATCIBbHOCTH, KOTOpBIﬁ HpI/IO6p€Ta€TC5I N 3aKpPCIUEICTCA B IMIPOLCCCC OCBOCHUA

Kypca:

. JUTEPATYPHOE YTEHHUE. YMEHHE OOCYKJaTh M aHAJIM3UPOBATH
MPOU3BEJCHUSI HMCKYCCTBA; yMEHHE pacCyXJarb O MHOrooOpasuu
MPECTABICHUMN O KPacoTe y YEIOBEKA;

. OKPYXKAIOIIWWA MUP: YMEHHE BUACTh MPOSBICHUS BU3YaJIbHO-
MPOCTPAHCTBEHHBIX UCKYCCTB B OKPYXKAIOIIEH >KU3HU: B JOME, Ha YJUIIE, B
TeaTpe, Ha TMpa3JIHUKE;, TMepeaadya OCOOCHHOCTEH MOHUMAaHUS KpPacOThI
MIPUPO/JIbI, YEJIOBEKA, HAPOAHBIX TPAAUIUML;

. M300pa3UTEeIbHOE HMCKYCCTBO: MPUMEHEHHE XYI0KECTBEHHBIX
YMEHHUM, 3HAHUM W  TPEACTABJICHUM B  MPOLECCE  BBINOJIHCHUSA
XYJI0)KECTBEHHO-TBOPYECKUX pa0OT; OCBOCHHE YMEHUW TPUMEHATH B
XyI0KECTBEHHO—TBOPYECKON JEATENbHOCTA OCHOB LIBETOBEAECHUS, OCHOB
rpaduuecKoi rpamMoThI;

. TEXHOJIOTHUSA:  W300pakeHHWe B  TBOpUYECKHMX  paboTax
0COOEHHOCTEH XYJI0)KECTBEHHOM KYJbTYpPhl Pa3HBIX (3HAKOMBIX IO YPOKaM)
HApOJIOB, Mepenada OCOOCHHOCTEH TOHMMAaHHUS MMH KPacoThl TMPUPOIBI,
YEJIOBEKA, HAPOIHBIX TPATULINH.

TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

1 kaacc (17 yacoB)

Tema, yacbl OcHoBHOe conep:kanue ®opma 3aHATHIA,
BO3MOKHOCTh
ucnoJjb3osanusa JOP
«3HaKOMCTBO. 3HAaKOMCTBO C MpenMeToM mcuxoinorusi, | [IpakTmueckoe
Beenenne B MHMp | C  yuHMTeldeM M OJHOKJIACCHUKAMH. | 3aHSATHE
nicuxosiorum» (0,5 1) Ynpaxuenus  «3HaKOMCTBO», «Mwms




0oxuBaeT», «JlackoBoe ums», «PUCYyHOK
HMEHH)

«Kak 30ByT peobsar
Moero kiacca» (0,5

1)

Pazmunka  «PoseBasgs  TI'MMHacCTHKa».
VYopaxuenuss «Moe wums», «Mms
HaunHaeTcs ¢ OykBb», «MMs cocemay,
«d - consbimko», «Hapucyem ums
JIOPOTOr0 YeJIOBEKa»

HpaKanecxoe 3aHATUC

«3aueM MHEe HyHO
XOJUTh B IWKOIYy» (1 1)

Pasmunka  «PoneBas  rumHacTukay.
VYipaxHeHus: «3aKOHYU MPEITI0KEHUED,
«Kakoii  ypoxk BaxHee». PucyHok
«IToprdenpy

HpaKTI/I‘leCKOC 3aHATUC

«51 B mkone» (0,5 1)

Pasmunka  «PoneBas  rumMHacTukay.
Yopaxuenuss «Pabora co CKazkoit»,
PUCYHOK «S1 B HIKosie»

HpaKTI/I‘leCKOC 3aHATUC

«Moit knace» (1 1)

Pazmunka  «PosneBasgs  TI'MMHacCTHKa».
Vopaxnenuss «CKOJIbKO B  HalleM
kiaccey, «Kakoro msera», «bypatuHo
XOUeT B WIKONy», «bypaTnHO XoueTr K
HaMm B TOCTHY, «byparnno
nporojofancs». Pabora co cka3koit
«/JIBa roponay. PucyHoKk cka3ku

IIpakTrHueckoe 3aHsTHE.
becena.

«Kakue pebsta B
MoeM kJacce» (1 1)

Pasmunka  «PoseBas  rumHacTukay.
Vopaxnenuss  «CKOJIBKO B MOEM
KJlacce», «3aKOHYM  IPEIJIOKEHUED,
«MsbD», « BcmOMHM XOpOLIME MOCTYIIKW,
«Mp1 1r06uM». Pabota co ckaskoit «Kto
caMbIil JIyqiunii» PUCYHOK HacTpoeHus

[TpakTHueckoe 3aHsATHE.
Bbecena.

«Mom  1py3ps B
kiaccey (1,5 1)

Pasmunka  «PoseBas  rumHacTukay.
Vnpaxnenus «Kro ymeer xopomoy,
«3aKOHYH MpeUIoKEeHnE», « TponnHKa K

cepauy», «llopTtper wmoero gpyray,
«M300pazu  mpeamer», «bykBbl Ha
cnuHe», «Cmacubo, YTO  ITOMOI»,
«Hutoukn  Temma», «Kak  MoxxHO

MIOMUPHUTBC», «[la», «Y koro camoe
Jdydmiee 3peHue». Bpibepu KadecTsa.

[TpakTHueckoe 3aHsATHE.
Bbecena.

PaGorta co ckaskol «CHEKHHKA.

PucyHok HacTpoeHus
«Mom ycrnexu B Pazmunka  «PoneBas  rumHactuka». | [Ipaktuueckoe 3aHsiTue.
mkose» (1 9) VYpaxHeHus: «3aKOHYM MPEATIOKEHUEY,

«bypatuno 3a0bu1  cioBay, «Mue

nmoMmornu», «Cuurtanka». Pabora co

cKa3Kkoil «3Be3nHas Oone3Hb» PucyHok

HAaCTPOCHHUS
«Most «y4eOHas Pasmunka  «PoneBas  rumHactukay. | [Ipaktudeckoe 3aHsATue

cunta»» (1 9)

Vnpaxunenus «S toxe», «Bcranbre, y
KOro 3TO ecTh», «[maBHas ydeOHas
cuiay. MoruBaria. Padbora co cka3koi

Bbecena

«Ko3nenok Xpynuras» Pucynok
HACTPOEHHUS
«Panoctes. UTO Takoe Pasmunka «3aituuk paccmesics  — | [Ipaktudeckoe 3aHsATHe

MuMuka» (0,5 9)

3aluuK ucnyraiucs», «Pa3, nBa, Tpu, 3a




MHOIO [IOBTOPW». VYnpaxHeHus
«3aKOHYM TPEIIIOKEHUE», «300IMaAPK»,
«PucyHOK pagocTuy.

«Pagocte. Kak ee
JOCTaBUTh  JIPYTOMY
yenmoBeky» (0,5 1)

Pazmunka «¥Yragaih, rtae s uUAy»,
«lIpeBparucey B kuBoTHOE». Kpnuanka
« odeHbp Xxopomwmi» YHOpaxHEHUs
boecena «Kak  goctaBUTH  pamocTb
IpYyroMy  YEJIOBEKYy», «CoOupaem
no0pbie croBay, « CKaXku MUIIIKE 100pbIe
cioBay. PUcyHOK HacTpoeHus

HpaKTI/I‘leCKOC 3aHATUC

«Kectb» (0,5 1)

Pazmunka «¥Yragaih, rtae g HAY».
VYnpaxxuenus «Pagoctn MOKHO
BBIPa3UTh XKECTOM», «Ilepenai
coobmieHue», «OOBIACHH  3aJaHHE.
PaGora co ckaskoii «Korjma MOJIOYHBIC
3yOBI CMEHHJINCH ITOCTOSTHHBIMH))
PucyHOK HacTpoeHus

HpaKanecxoe 3aHATUC

«Pagocth MOYKHO
nepenathb» (1,5 1)

Pazmunka «Myxa», «lIpeBpatuce B
JKUBOTHOE», «DPOTO0X0Ta», «MBICICHHAS
KapTuHKa», «Bpynumka». Kpuuanka
«Ypa YCIICUTHOM dorooxoTe».
YpaxxHeHus «Panoctp MO>KHO
nepenaTtb NpUKOCHOBEHUEM», «Pagocth
MOYHO MOJAPUTH B3IJIAI0M,
«Korenok». Pabora co ckaskoii «O
MypaBbUIIKE, KOTOpBIM  molEea B
mkony», «Hyxnas Bempb» PucyHok
HaCTPOCHHUS

[TpakTHueckoe 3aHATHE.
Bbecena.

«I'pycto» (0,5 1)

Pasmunka  «[lokaxku  mpodeccuroy,
«Ckaxxu ga W HeT». YHOpaXHEHUS
«3akoHuM mpeoxkeHue», «I'pycTHbie
cutyaunn», «KoTeHOK  3arpyctum.
Pabora co ckazkoii «Cka3ka Ipo KOTeHKa
Bacbky». PUCYHOK HacTpoeHus

IIpakTHueckoe 3aHsATHE.
becena

«Ctpax» (0,5 1)

Pazmunka «JloTpoHbCs JI0...».
VYrupaxHenuss « MpICIIeHHasI KapTUHKay,
«Ilokaxkn crpammiky». Pabora co
CKa3kol  «J/leBouka ¢  MHIIKOW»,
«TemuHonanaus». PUCYHOK HaCTpOoeHUs

IIpakTHueckoe 3aHsaTHE

«Ctpax. Ero
OTHOCHUTEJILHOCTb)
(0,5 4)

Pasmunka «HeompeneneHHble GUTyph».
Vnpaxnenus  «KoHkypc  myrauaok»,
«Hyxue PUCYHKW, «3aKoHYH
npemaioxkeHuey. Pabora co ckazkoit « Mar
MIPOCTO OYEHb OOSUTHCH 3a Bacy PucyHok
HAaCTPOECHHUSI

HpaKTqucxoe 3aHATUC

«Kaxk cnipaBuTBCS CO
ctpaxom» (0,5 )

Pasmunka  «CrpamHble  TEPCOHAXKHU
TenedkpaHa», «lIlpumymaii  Becemblil
KOHel». YmpaxHeHuss «KapruHHas

rajgepes». Pabota co CKa3KoM
«Manenbkas IIyHa» Pucynok
HaCTPOCHMS

HpaKTI/I‘-ICCKoe 3aHATUC

«CTan 1 KakK €ro

Pa3zmuHka «HO‘ICMY noapajinucChb IOCTHY,

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUC




npeononets» (0,5 u)

«HcnyraeM mo-pazHoMy». YIIpaKHEHUs
«Crpamrnast mackay. PaboTa co ckaszkoit
«Cka3ska 3Be31» PucyHOK HacTpoeHUsI

«I'HeB. C kakuMu
YYBCTBAMU OH JAPYKUT»

(1)

Pazmunka «Xynoxuukuy, «llomyraiiy,
«Ilokaxkxu nHEBHHK Mame». Paborta co
cka3koi «O manpuuke Cepexe, KOTOPBIi
Bcero 0osIcs, U MoToMYy Japaicsy», «Kak
POMAIIKU C BACUIIbKAMU TIOCCOPUITUCHY.
PucyHOK HacTpoeHus

HpaKTI/I‘leCKOC 3aHATUC

«MoOKeT JI1 THEB
NPUHECTH MOIB3Y». (1

4)

Pasmunka «YepHas pyka — 6enas pykay,
«Pa3zo3mmiuce - OYMAJIUChY,
«IToccopunuch - HOMUPHUIIUCHY.
VYnpaxuenus «3aKOHYHU MPEIOKEHUE.
Pabota co ckaskoii «O MyTHHUKE U €ro
oene»

[TpakTrueckoe 3aHATHE.
becena.

«O6wumax» (0,5 4)

Pa3zmunuka «Maccax YyBCTBaMU,
«Ilyctp Bcerma Oyner», «BeceHHee
HAaCTpOCHUE». YIPAKHEHUS «3aKOHYH
npemioxenuey, «Kakas y menst oougay,
«Hanpacnas o6una». Pabora co cka3kou
«Obnga»

HpaKTI/I‘leCKOC 3aHATUC

«Pa3ubie gwyBcTtBa» (0,5

4)

Pazmunka «ITomyrait», «ITokaxu
OHEBHUK Mame», «lypym-Oypym»,
«Mope BOJIHYETCSD, «BomHbB.

VYipaxHeHus: «3aKOHYU MPEITI0OKEHUED,
«OsxuBLIee 4yBCTBOY, «Pucynox
9YBCTBY.

HpaKTqucxoe 3aHATUC

«HTorooe 3aHATHE»
(0,5 1)

Urpa-konkypc «Kto gorapanca?»

HpaKTqucxoe 3aHATUC

2 kjacc (17 yacoB)

Tema, yachbl

OcHoBHOE CoI€piKaHue

dopma 3aHATHH,

BO3MOKHOCTD
ucnoab3oBanust 0P
«Msbl panbl BeTpeuey. | Pasmunka  «Msuuk»,  Ynpaxsenusa | IIpaktuyeckoe
(0,5 49) «BcnoMun YyBCTBa», «YyBcTBa- | 3aHsTHE

BOCIIOMUWHAHUA, ((PI/ICyHOK PagoCTU».

«Ilonnmaem uyBcTBa
apyroro». (0,5 1)

Pasmunka «Msauky, «JInmHee ciroBoy.
Yopaxkuenuss «S  Tebs TOHMMAOY,
«CounHm pacckaszy, «O01mast pagocTby.
PucyHok HacTpoeHus

IIpakTHueckoe 3aHsaTHE

«MBsI HCIIBITBIBAEM
pasHbie 4dyBcTBa». (1,5

4)

Pasmunka «Msauky, «JInmmHaee ciioBoy,

«Pemmn  mpumep», «Kto  cerogns
YyBCTBOBa». YmnpaxHeHus «CounHu
pacckas», «Pexum gss», «Pucyem
pexxum», «llmacTuianHOBOE YYyBCTBOY,

«ITanutpa ayBcTB». PaboTa co cka3koii
«Cxka3ka 0 MaJlbuuke, KOTOpbIN Oosics
TEMHOTHI» PUCYHOK HacTpoeHus

IIpakTrHueckoe 3aHATHE.
becena.

«JIronu OTJINYAIOTCS
JIpYyr OT Apyra CBOMMH

Pasmmuka «Jlmmuee ciaoBo», «KTo
CEerofHs  MOJIOACI. YnpaxHenus

IIpakTrHueckoe 3aHATHE.
becena.




kauecTBamMu» (1 9)

«KauectBay, «B ueM TBOS cuiay,
«Cepaue xmacca», «UYpu KauecTBay.
Pabora co cka3zkoit «Ilsrepka u nob6poe
cepaue»

«Xopomme  kadectBa | Pazmunka «Kakue kauectBa 3agymansly. | [IpakTudeckoe 3aHATHE.
monen» (1 9) VYnpaxuenus «Ot13piBUMBOCTHY, «Tpu | becena.

KauecTBay, «S 3HAIO MATH XOPOIIUX

KaduecTB», «KauecTBO B MOJapoOK».

PabGota co ckaskoii «51 He Takoll KaK BCey
«Camoe BaxHoe | Pasamunka «Haiigun numHee ciioBo», | [Ipaktudeckoe 3aHATHE.

xopouiee kauecTBo» (1

4)

«KauectBa — menorom». YIpaKHEHUs
«Coopel B gopory», «Krto mrobur
monehy, «llomemumca  Tr000BBIOY.
PaboTa co cka3kol «XBOCTaTHK)

becena.

«Kto0 Takoi cepaeunbiii | Pasamunka «Haiinn numnHee ciioBo», | IIpaktudeckoe 3aHsATHe
yenmoBek» (0,5 9) «Otragaii  KayecTtBo».  YHIpaKHEHUS

«Jlorapgaiicsa, 4rto 3amymaHo», «lIaTb

MOHMX XOpOIIMX KadecTB», «Msarkoe

cepaue»
«KTo takou | Pasmunka «Haiigm numaee cnoBo», | IlpakThueckoe 3aHsiThe
n00posKenaTeIbHbII «Kakoe CJIOBO HE MOAXOIUTY.
yenoBek» (0,5 u) Yopaxuenus: «llogenumcst 1r060BbIOY,

«Bommebnrie  cioBa». Pabora co

CcKa3koM «MaJleHbKHUH KOTECHOK)
«Tpynno nm  ObiTh | Pazmunka «Kaxoe cioBo He mogxoaut», | Ilpaktuueckoe 3aHsTHE

N00po’KenaTesIbHbIM
yenoBekom» (0,5 1)

«Kakoe  kauecTBO  3ammQppoBaHO».
Vopaxuenus «S Obl XoTen crTarth
bonee», «3omo0Toil KiIrouKK». Pabora co
cKa3kom «Yace»

«  xemato  moOpa
pebsitam B kinacce» (1 1)

Pazmunka «Ananorum,
«IHudpoansmmky. YnpaxaeHus «Kaxk

[IpakTrueckoe 3aHsATHE.
Bbecena.

BeleT cebst uenoBek», <« kenaro

nobpa». Pabora co ckazkoit «O

0130pHOM TpyOe» PucyHOK HacTpoeHus
«Hucroe cepaue» (0,5 | Pasmunka «Amnanorun», | [lpakTuueckoe 3aHsaTHE
q) «IlInppoBanbmiukm». YrpaxxHeHus

«Hucroe cepaue». Pabora co ckaskoi
«Cka3zka npo ryCeHUUYKy»

«Kakne kadectBa Ham

Pa3muHKa «3eneHbIi KPOKOAWI B CUHEN

HpaKTqucxoe 3aHATHUC.

HpaBATCs IpYT B Apyre» | muisiney», «Yragaiika». YnpaxHeHus | becena.
(19) «CHexHast koponeBa». Pabora co
ckaskoi «Ky3s» PHUCyHOK HacTpoeHHst
«Kaknmn kauectBamu | PazmuHka «Heoxonuennsle | IIpakTnueckoe 3aHsATHE
Mbl TIOXOXH U YEeM | MPEIJIOKEHUS», «IIcuxonornyeckas
otaugaeMcs» (1 1) 3araaka». YmnpaxkHeHus «Jlagomkay,
«MBI TIOXOXH — MBI OTJIMYAEMCSD).
Pabota co ckaszkoii «Tyuda» PucyHok
HaCTPOCHMS
«JIromm  ornnyarorcs | PazmuHka «Heoxonuennsle | IIpakTnueckoe 3aHsATHE
JIpyr OT Apyra CBOMMHU | PEIJIOKEHUSY, «IIcuxonornyeckas
kayectBaMu» (0,5 9) saragka», «JbkyHrmm», «Kto Tebs
no3Bal». YIHpaXHEHUs «3BE30UKay.




Pabota co cka3koil «l[BeTok Mo MMeHH
He3a0yaka» PucyHOK HAacTpoeHus

«B KaxIoM dYeloBeKe
€CTb CBETJIbIC U TEMHBIE
kauectBa» (0,5 )

Pa3zmunka «HeokoHnueHHbIE
MPEJIOKECHUSD, «IIcuxonornueckas
3araaka», «lItmuuit  gaBop», «Ybu

Jagowkuy. YmnpaxHeHus «TemHble u
CBETIIBIE MeEUIOYKH», «CBeTo(GOopUKm».
Pabota co ckazkoii  «llepuaTku»
PucyHOK HacTpoeHus

IIpaKTHHGCKOGBaHHTHC

Tema «Kakoii SA?» (1 4)

«HeokoHueHHBIE
MIPEAJIOKEHUSY, «IIcuxonorunyeckas
3arajika, «XO0J0JHO-TOPSIUON.
VYnopaxuaenuss «llpranka». Pabota co
ckazkoii  «Cka3zka mpo  JOpyxKOy»
JlecTHMIIa CAMOOLICHKH

Pa3smunka

[TpakTrueckoe 3aHATHE.
becena.

«Kakoii ThI?» (1 1)

Pa3zmunuka «HeoxonuenHsie
MPEIJI0KECHUSD, «IIcmxomornueckas
3arankay, «Haiiau urpymky», « Toraute
Te, KTo», «Kakoro msera TBOW TJIa3ay.

YnpaxHeHus «piranka, «3as-
XBactay, <« 3agyman Manb4uKay,
«HTEpPBBIOY, «IIpocinymuBanue

UHTEPBbIOY». PUCYHOK HacTpOEHHUsI

[IpakTrueckoe 3aHATHE.
Bbecena.

«TpynHoctu
BTOPOKJIACCHUKA B
IIKOJIE, Joma, Ha

ynuuey. (1 u)

Pa3smunka «3aragan UTPYLIKY»,
«XpIOKHUTE T€, KTO...», «KpbuiaTeie
Kauenn».  YnpaxkseHus — «Kommka
TPYIHOCTEN», «Teatp». Pucynok

«TpynHble cuTyaluu BTOPOKJIACCHUKAY.
PucyHOK HacTpoeHus

[TpakTHueckoe 3aHATHE.
Bbecena.

«IIxonpHBIE
TpyaHOCTIY. (1 1)

Pazmunka «M300pa3u npeamery, «boii
osikoB», «lllkoma 3Bepeit», «JlBaXkmbl
JIBa - 4eTbIpe», «B3BUTHUTE TE, KTO...»,
«M300pa3u cutyanuioy. YHpaxHEHUs
«ITomoru Cepexe».PaboTta co cka3koii
«B omHoM necy xwmma-Obuia...», «lIpo
npBeHKa u Ilamy» PucyHok HacTpoeHus

[IpakTHueckoe 3aHsTHE.
Bbecena.

«Jlomariaue
TpyaHocTny. (1 1)

Pa3smunka «M1300pas3u IpeaMET»,
«Pa3nrble JIaJIOIIKK, «Ecan s
ynuTKa...», «M300pa3m cutyarmioy,
«Ecmn s ormmunuky». PaboTa co cka3kou
«O  wmypaBpumike», «Beputh U
craparbesi». PUCYHOK HAaCTpOeHUs

IIpakTHueckoe 3aHATHE.
becena.

«Torosoe
(0,5 4)

3aHATHUC).

Hrpa «Mowu noctuxeHus»

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

3 - 4 kaacc (17 yacoB)

Tema, yachl

OcHoBHOe conep:kanne

dopma 3aHATHH,
BO3MOKHOCTH
HcHoJabL3oBanusa JOP

«S1 - TpeTbeKIacCHUKY,
«S1-4ueTBEpOKIIACCHUK»
(0,5 49)

Pasmunaka «S  cockyumics 1o...»,
«JletHue CUEHKH, «3aKkoH4H
peUIokKeHNe», «S -TPeThbeKIACCHUK.

IIpakTHueckoe 3aHsATHE




VYnpaxHenus «Yro UHTEPECHO
TPETHEKIIACCHUKY», «Eciu 0 He ObLI0 Ha
CBETE MLIKOI...», «PUCYHOK HIeanbHOU
LIKOJIBD)

«Koro MOXHO Pa3smunka «Benymnii toxxe | IIpakTnueckoe 3ansatue
Ha3BaTh cockyuwics», «Krto kak otabixaer»,
danTazepom?» (0,5 «Kto a1O®. YnpaxHenus «HeObUHIIBI.
q) Pabota  co CKa3KOU «lIBeTuk-

CEMUIIBETHK»
«s ymero | Pasmunka  «MpicieHHble  KapTUHKW», | [IpakTudeckoe 3aHsATHe
¢danTazupoBate!» (1 1) | «/lomamuue 3aHaTus», «Kakoe 4yBCTBO

Tl  HCHOBITHIBacUIbY,  «HeObunIbI».

YrupaxHenuss «BonmeOHbI  KOMITOTY,

«lapeBna Hecmesinay.
PucyHOK IIpeBpalieHus B napax.

«Mowu cub» (0,5 9)

Pazmunka «MBICIEHHBIE KapTUHKWY,
«HeOpumuip»y, «Ha 9To moxXoxk 3TOT

HpaKTI/I‘leCKOC 3aHATUC

3BYK», «ITecounbie KapTUHKW.
Vopaxnenuss «Camblii  MHTEpPECHBIN
coH», «PucyHox cHa». PucyHok
MIPEBPALLICHUS
Tema «A yMmer | Pasamunka «MpbicneHHble  KapTUHKW», | [Ipaktudeckoe 3ansatue
counHATh» (0,5 1) «Ha 410  mOX0)K  3TOT  3BYK»,
«Accornuanumn, «CBeukay.
Vnpaxnenuss  «BpenHele  coBeTh»,
pucyHok «Bpennsle coBeTbl» PucyHOk
MIPEBPALLICHUS
«Mowu meuts» (0,5 1) Pasmunaka «MpbicieHHbIE KapTUHKW», | [[pakTHueckoe 3aHsTHE
«Accoruanuny, «3amaxm».
YnpaxxHeHus «HeokoHueHHOE
npemioxkenuey. Pabora co ckaskoii

«Cxka3ka o romy6oil meute». PucyHok
«Mos meuTay

«®DanTazuu U J0KB» (1

4)

Pasmunka «MBICIIEHHBIE  KAPTUHKUY,
«JIunmagaa acconuanusay, «3anaxmy, «KTo
coBpan». Paborta co ckaskoit «JDKUBBII

[IpakTrueckoe 3aHsTHE.
Bbecena

ManpuuKk». YnpaxHenus «lIpaBmpa wu
JI0XKBbY. «JI0XKB U ee IMOCIeACTBUSN»
«Sl n most mkonay (1 4) | Pasmunka «Ponurenu, yuutens, | [Ipaktuueckoe 3anstue
yYeHUuKn», «YTo gemaer ydeHHK?»,
«Memiok XOPOLIUX Ka4yeCTB.
YnpaxxHeHus «HeokoHueHHOE
npemoxkenuey, «lllkoma Ha miaHere
«Hao6opot»» PUCYHOK IITKOJIBI MEUTHI.
«Yto takoe jgenb?» (0,5 | Pasamunka «Pogutenu, yuutens, | [Ipaktuueckoe 3anstue.
q) yueHukn», «Yro pgemaer yuwmrens?», | becena.
«Mermok XOPOLIUX KaueCTB.
Vnpaxnenus «CymectBo 1O HMEHU
neHw». Pabora co ckaskoii «O neHHUBOH
3BE3/I0UKEN
«S1 u moit yuntens» (1 | Pasmunka «Ponutensckoe coOpanuey, | [Ipaktuueckoe 3aHsTue.

)

«YT0 g 4yBCTBYWO B MIKOJe», «S -

becena




terpaaby, «llepemail 4yBCTBO HOramm».
«lIxonmpHass  dotorpadpus», «A -
KHIKHBIN mkad» Pabota co ckazkoit «O
JICBOYKE MU CTPOroM yuyuTelbHULE», «O
Masibunke Bane»

VYpaxHeHus «HeokoHueHHbIE
npemiokeHus. «Kakon MoOH yuyutensy,
«Eciu ObI st ObUT yUUTEIEMY

«Kak cmopaBusaTeca €
«Hemoryukamm» (0,5 4)

Pasmunka «llepegail 4yBCTBO HOrammy,
«PanuountepBproy. YnpaxHeHus «Krto
takue Hemoryukw». Mosi MoTuBanus.
PaboTa co cka3koi «MaJblIi-001a4K0»

IIpaKTHHGCKOGBaHHTHC

« m mou poaurenn» | PazmuHka «B Macke», «Connoe | [Ipaktuueckoe 3aHsTHE
(0,5 ) JIBIXaHUE», «Cka3zouHblie TEpPOM».

YnpaxHeHus «HeokoHueHHBIE

PEIIOKEHU», pUCYHOK «CeMbsh».
«I  ymerw npocuts | Pasmunka «H3006pazu npeamer», | [Ipaktudeckoe 3anATHe.
npouierue» (0,5 9) «YysctBay, «Macku». Ynpaxsenus | becena

«HeokonueHHnble npemnoxeHus», «He
Oyny mnpocuTh mnpouieHus». Pabora co
ckazkoil «IIpunu Duarap»

«ITouemy
HAaKa3bIBAIOT
neter?» (1 1)

poaUuTCIn
CBOUX

Pazmunka «M300pa3zu pEeAMETY,
«3aHaTus Mambl», <« cmemanm  aeno
xopoio». Pabota co ckazkoit «IIpoctuthb
MaMy». YnpaxHeHus «HeokoHdeHHBIE
npemaioxeHus». «Korga Mbl He mpaBbI»

[IpakTrueckoe 3aHsTHE.
Becena

Tema «Hacrosmmui
apyr». (1 1)

Pasmunka «Kto ckasan cmacmboy, «51
caenan zeno xopouo», «Kto ectb KToy,
«HanexHsii TuPT. YipaxHenus
«HeokoHueHHbIE MPEAIOKEHUS Y,
«KagecTtBa Hactosimero apyra». Pabora
co ckaskol «HeoxumanHas BcTpeuay.
«JIutepaTypHblie TepoH U IpyK0ay.

IIpakTrueckoe 3aHsATHE.
becena

«YMero o q
IpyxkuTh?». (1 1)

Pasmunka «YyBcTBa M accouuaiumny,
«Kto ckazan «mpoctu»?», «OnuHaKoBbIE
CKYJIBIITYPBI», «CaHurapsbiy.
Vnpaxunenus  «HyxHo 1 ymers
Ipyxuth». Pabota co ckaskoit «IIpo
MajieHbKY10 baby Ary»

[IpakTrueckoe 3aHsTHE.
Bbecena

«Tpyanoctu B | Pasmunka «YyBctBa M accomnuauumny, | [Ipaktuyeckoe 3aHstue
OTHOIIEHUAX c | «Kto ckazan «msy»?», «OIuHaKoBbIe
apy3bsamu». (0,5 1) CKYJIBITYPBD). YnpaxkHeHus «O06
Aneme». Pabora co ckazkoi «O
CHuHOTPBI3KUHEY
«Ccopa u npakay. (1 4) | Pazmunka «UyBcTBa-acconumanuny, | [Ipaktuueckoe 3aHsATHE.

«M1300pa3zu cutyanuio», «Kakne gyBcTBa
BO3HHUKAIOT BO BPEMS CCOPBI I JAPAKI.

Bbecena

YnpaxHeHus «HeokoHueHHBIE
OpeUIoKEHUs», «S  3HaI  OIHOTO
Manbuuka». «l[lpuumHbBl  ccopbl, UX
3HAYUMOCTBY.
«YTto takoe | Pasmubuka «S  cerognst oOpanoBaiics | IlpakTuueckoe 3aHsITHE.




coTpyaHH4eCcTBOY. (1 )

BCcTpeue ¢ ...», «Cmacubo Tebe 3a...»,
«KTo nmumnniiy. Ynpaxsenus «YTo Takoe
corpynHudectBo?». Pabora co ckazkoit
«JloOpast mamsThy, «O01THe eI,

becena

«l  ymew mnoHumarh
apyroroy. (14)

Pasmunka «llepenaii ayBcTBO», «3BHHHK
MeHS...», «KTo numHui». YnpaxHeHus
«YTO 3HAYUT [OHUMATh JPYroroy,
«Konctpykrop». Pabora co cka3koi
«lIyreBbie 3ametku Oue-Jlykoiie»

HpaKTqucxoe 3aHATUC

«A yYMEI0
JIOTOBApUBATHCS c
apyrummy. (0,5 9)

Pasmunka «Ilepemait uyBcTBOY, «C0OOCpH
KapTUHKY», «KTO ckazan «wmsy». Pabora
co ckazkoh «YrtoObl TEOs THOOMIN»
YpaxuHeHus «5l ymero 1oropapuBarhCs C
apyrumu». COBMECTHbBIE PEHICHHUSL.

[IpakTrueckoe 3aHsTHE.
Bbecena

«MBsI yMeeMm
JeUCTBOBATh COOOIAY.
(0,5 4)

Pasmunka «llepenait gyBcTBO», «UTO
JIMIIHEE?». Yopaxnenuss  «Cobepu
KapTuHKY», «Haiinu cebe mapy», «Mbl
BMECTE», PUCYHOK «MoMl ApyXKHBbIU
KJracey, «Mou 0 JHOKIIACCHUKI)

HpaKTqucxoe 3aHATUC

«Yro TaKoe
KOJUIEKTUBHAsT paboTa»
(0,5 )

Pasmunka «Haiinu cebe mapy», «Baibc
IpyKObD», «KTO 3TOY. YHpaxuenus «Hro
Mbl XOTHUM TIOXKEJIaTb APyl JpYTy»,
«KoJmneKTuBHBIM jaKaT» «Hamm
IUIAHBD

HpaKTqucxoe 3aHATUC

«Torosoe
(0,5 9)

3aHATUCY

Hrpa-konkypc «Mbl kKoMmaHaa»

IIpakTHueckoe 3aHsaTHE




