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Учебный план основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Гимназия № 31» 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным учебным планом 

и: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации (русского языка 

как родного языка).   

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая 

одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, может быть 

использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 



• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

В соответствии с Уставом МАОУ «Гимназия № 31»  и на основании запроса 

родителей (законных представителей) для учащихся 5-9 классов установлена                    

5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 

менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 

более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. 

Продолжительность каникул  составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 

  Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализуется   за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 

обучающимися спортивных секций школьного спортивного клуба, включая 

использование учебных модулей по видам спорта, учреждений дополнительного 

образования.  

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МАОУ 

«Гимназия № 31», осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

 Учебный план МАОУ «Гимназия № 31» составляется в расчете на весь 

учебный год и включает  недельные учебные планы с учетом специфики 

календарного учебного графика. Учебные планы могут быть разными в 

отношении различных классов одной параллели. Также создаются учебные 

планы для обучающихся, осваивающих ООП ООО по состоянию здоровья на 

дому. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным МАОУ «Гимназия № 31». 



Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 классов. МАОУ «Гимназия                

№ 31» осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 
 

Учебный  план 5 А, Б, В класса 

МАОУ «Гимназия №31» 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  6 204 Контрольная работа 

Литература 3 102 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 Контрольная работа 

Математика и информатика Математика 5 170 Контрольная работа 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и 

статистика 

   

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 Контрольная работа 

Обществознание    

География  1 34 Контрольная работа 

Естественно-научные предметы Физика    

Химия    

Биология 1 34 Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Искусство Музыка  1 34 Учёт текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Технология Технология 2 68 Учёт текущих 

достижений 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 68 Учёт текущих 

достижений 

ОБЖ    

Итого:  28 952  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 1 34  

 Функциональная 

грамотность 

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Учебные недели 34   

Всего часов 986  



Максимально  допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии санитарными 

правилами и нормами 

29   

 

 
Учебный  план  6 А, Б, В класса 

МАОУ «Гимназия №31» 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 204 Контрольная работа 

Литература 3 102 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 Контрольная работа 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа 

География  1 34 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 34 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Искусство Музыка  1 34 Учёт текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Технология Технология 2 68 Учёт текущих 

достижений 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 68 Учёт текущих 

достижений 

ОБЖ    

Итого:  29 986  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 1 34  

 Функциональная 

грамотность 

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Учебные недели 34   

Всего часов 1020  

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

санитарными правилами и нормами 

30   

 

 

 



 

 

 

Учебный  план  7 А, Б, В  классов 

МАОУ «Гимназия №31» 

 

 Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов в 

год  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 136 Контрольная работа 

Литература 2 68 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 102 Контрольная работа 

Геометрия 2 68 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34  

Информатика 1 34 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа 

География  2 68 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 Контрольная работа 

Химия    

Биология 1 34 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

    

Искусство Музыка  1 34 Учёт текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Технология Технология 2 68 Учёт текущих 

достижений 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 68 Учёт текущих 

достижений 

ОБЖ    

Итого:  30 1020  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 2 68  

 География родного края 1 34 Учёт текущих 

достижений 

 Функциональная 

грамотность 

1 34 Учёт текущих 

достижений 

Учебные недели 34   

Всего часов 1020  

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

санитарными правилами и нормами 

32   

 

 



 

Учебный  план  8 А класса МАОУ «Гимназия №31» 

(педагогический класс) 

 Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-

во 

часов 

в год  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 102 Контрольная работа 

Литература 2 68 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 102 Контрольная работа 

 Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа 

География  2 68 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 Контрольная работа 

Химия 2 68 Контрольная работа 

Биология 2 68 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

-   

Искусство Музыка  1 34 Учёт текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Технология 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 68 Учёт текущих 

достижений 

ОБЖ 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Итого:  31 1054  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 2 68  

 Курсы психолого-

педагогической 

направленности 

2 68 Учёт текущих 

достижений 

    Учёт текущих 

достижений 

Учебные недели 34   

Всего часов 1122  

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

санитарными правилами и нормами 

33   

 

 

 



Учебный  план 8 Б, В  классов МАОУ «Гимназия №31» 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-

во 

часов 

в год  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 102 Контрольная работа 

Литература 2 68 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 102 Контрольная работа 

 Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа 

География  2 68 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 Контрольная работа 

Химия 2 68 Контрольная работа 

Биология 2 68 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

-   

Искусство Музыка  1 34 Учёт текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Технология 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 68 Учёт текущих 

достижений 

ОБЖ 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Итого:  31 1054  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 2 68  

 География родного края 1 34 Учёт текущих 

достижений 

 Индивидуальный проект 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Учебные недели 34   

Всего часов 1122  

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

санитарными правилами и нормами 

33   

 

 

 

 

 



Учебный  план  9 А, Б, В  классов МАОУ «Гимназия №31» 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-

во 

часов 

в год  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 102 Контрольная работа 

Литература 3 68 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 102 Контрольная работа 

 Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 34 Контрольная работа 

География  2 68 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 68 Контрольная работа 

Химия 2 68 Контрольная работа 

Биология 2 68 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

   

Искусство Музыка   34 Учёт текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Технология 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 68 Учёт текущих 

достижений 

ОБЖ 1 34 Учёт текущих 

достижений 

Итого:  32 1088  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 1 34  

 Индивидуальный проект 1 34  

Учебные недели 34   

Всего часов 1122  

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

санитарными правилами и нормами 

33   

 

 

 

 

 

 

 



3.3. План внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования МАОУ «Гимназия № 31» в сфере внеурочной 

деятельности и  включает в себя: 

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, 

научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик 

(в том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально 

производственном окружении; 

внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 

внеурочную деятельность, направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие 

с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной 

программы и другие); 



внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве МАОУ «Гимназия № 31» (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся). 

 Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе 

наследие отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в 

качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной 

деятельности, так и быть основной для разработки курсов внеурочной 

деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, 

выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на 

уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 

часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 

более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе МАОУ «Гимназия № 31»,  в походах, 

поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 2 до 

4 часов; 

на внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности - от 1 до 2 часов; 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов; 

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия от 

2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба 

ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели может 

быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию 

плана внеурочной деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки. социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов. 



Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Формы реализации внеурочной деятельности МАОУ «Гимназия № 31» 

определяет самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности  предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии 

(в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МАОУ «Гимназия       

№ 31»  может   использовать ресурсы других организаций (в том числе в сетевой 

форме), включая организации дополнительного образования соответствующей 

направленности, осуществляющих лицензированную образовательную 

деятельность, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации и 

иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направление Программа 
Формы 

организации 

Количество часов в неделю по классам 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Музейное дело Учебный 

модуль 

      1         

Программа 

военно-

спортивной 

подготовки 

«Зарница» 

Учебный 

модуль 

           1    

Радиоконструиров

ание 

Учебный 

модуль 

    1    1       

Юный 

исследователь 

Учебный 

модуль 

         1 1 1    

Проектная 

деятельность 

Учебный 

модуль 

1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

(читательской, 

математической, 

естественно-

научной, 

финансовой) 

школьников 

Функциональная 

грамотность 

Учебный 

модуль 

         1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Направление Программа 
Формы 

организации 

Количество часов в неделю по классам 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Школьный театр» Театральная 

студия 

«Отражение» 

1 1 1 - -           

«Мир танца» Танцевальная 

студия «Ритм»  

1 1 1             

«Медиацентр» Детское 

объединение 

«Журналист» 

     1  1        

«Декоративно-

прикладное 

творчество» 

Детское 

объединение 

«Магия 

искусства» 

   1    1        

«Хор» Вокальная 

студия 

«Рассвет» 

     1  1        

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности  

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориентаци

онные уроки, 

профессиональн

ые пробы, он-

лайн 

диагностика 

– - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я – волонтер» Клуб 

социальной 

практики 

         0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



Направление Программа 
Формы 

организации 

Количество часов в неделю по классам 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов), в том 

числе ученических 

классов 

 Педагогический 

класс 

          1      

ЮНАРМИЯ Детское 

объединение 

«Юнармеец» 

1    1  1   1     1 

Юные помощники 

пожарных 

Детское 

объединение 

«Огнеборец» 

             1  

Юные друзья 

полиции 

Детское 

объединение 

   1            

Юные инспекторы 

дорожного 

движения 

Детское 

объединение 

 1              

Гагаринцы Детское 

объединение 

  1      1    1   

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения 

учебной 

деятельности 

Организационная 

работа классного 

руководителя с 

обучающимися 

Классный час, 

беседа, 

консультация, 

профилактическ

ие мероприятия, 

экскурсии, 

походы и т.п. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Организационная 

работа классного 

Родительские 

собрания, 

консультация, 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Направление Программа 
Формы 

организации 

Количество часов в неделю по классам 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

руководителя с 

родителями 

беседа, 

профилактическ

ие мероприятия 

и т.п. 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

МАОУ «Гимназия 

№ 31» 

 Консультация             2 2 2 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 7 7 7 7 7 7 8 7 8,5 8,5 7,5 8,5 8,5 8,5 



 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в развитие рабочей 

программы воспитания МАОУ «Гимназия № 31» с целью конкретизации форм и 

видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогическими 

работниками МАОУ «Гимназия № 31». Календарный план воспитательной 

работы разделен на модули, которые отражают направления воспитательной 

работы в соответствии с рабочей программой воспитания. 

Календарный план воспитательной работы содержит перечень событий и 

мероприятий воспитательной направленности, которые организуются и 

проводятся МАОУ «Гимназия № 31» или в которых МАОУ «Гимназия № 31» 

принимает участие в учебном году. 

Календарный план воспитательной работы составлен на основе 

федерального календарного плана воспитательной работы, который является 

единым для всех образовательных организаций. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в 

связи с происходящими в работе гимназии изменениями: организационными, 

кадровыми, финансовыми и т. п. 

 Календарный план воспитательной работы на   учебный год утверждается 

приказом директора МАОУ «Гимназия № 31» не позднее 1 сентября текущего 

года.    

 
Мероприятия Сроки Участники Ответственные 

Основные школьные дела 

Праздничная линейка «День знаний» 01.09 

 

учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Торжественная линейка 

«Невысыхающие слезы Беслана» в 

рамках Дня солидарности в борьбе с 

терроризмом 

02.09 учащиеся                 

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                    

Районный конкурс – фестиваль 

фоторабот «Земли саратовской 

просторы» 

06.09 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                      

Инфо-беседа «Международный день 

распространения грамотности» 

08.09 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                      

Подготовка к акции «Вместе!» 

(поздравление пожилых людей) 

27.09- 29.09 

 

учащиеся              

5-9 классов 

классные 

руководители                    

Концертная программа «Осенний 

букет» в рамках Дня пожилого человека 

29.09 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, старшая 

вожатая, 

учитель 

музыки, 



классные 

руководители                    

Мероприятия в рамках Дня защиты 

животных 

04.10 учащиеся            

5-9 классов 

заместитель  

директора по 

ВР, старшая 

вожатая, 

учитель 

музыки, 

классные 

руководители 

Концерт ко Дню учителя      05.10 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                   

Видеопоздравления для отцов (День 

отца-3 воскресенье октября) 

13.10 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                   

Конкурс рисунков и плакатов «Зеленое 

сердце планеты» 

19.10 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                  

Районный фестиваль национальных 

искусств «В семье единой» 

октябрь  учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, старшая 

вожатая, 

учитель 

музыки, 

классные 

руководители                   

Мероприятия «Осенние каникулы» (по 

отдельному графику) 

по графику учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Флешмоб в рамках Дня народного 

единства 

04.11 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Праздничный концерт на День матери 

«Букет для милой мамы» 

24.11 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Инфо-беседа «Государственный герб 

Российской Федерации» 

20.11 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Акция «Свеча памяти», посвящённая 

Дню Неизвестного солдата (Великая 

Отечественная война) 

01.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

 Мероприятие «День волонтёра 

(добровольца России» 

05.12 учащиеся            

5-9 классов 

заместитель  

директора по 



 ВР, классные 

руководители                 

Конкурс «Классная Новогодняя 

композиция» 

15.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                

1-11 классов 

Участие в мероприятиях различного 

уровня (по отдельному плану) 

декабрь 2023 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Мероприятия в рамках проекта 

«Зимние каникулы» (посещение 

театров, музеев, культурно-

выставочных центров) 

 

в зимние 

каникулы (по 

отдельному 

расписанию) 

учащиеся            

5-9 классов 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Инфо-урок «День Российского 

студенчества» 

25.01 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                

Мероприятия «Блокадный дневник», 

посвящённые Дню полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады  

26.01 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Мероприятия «Битва за Сталинград» 02.02 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Торжественный митинг «Дороги, 

опалённые войной», посвящённый 

участникам локальных войн 

 

13.02 

 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                

Праздничный концерт «Вальс цветов», 

посвящённый международному 

женскому дню 

 

07.03 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Единый классный час посвященный 

воссоединению Крыма с Россией 

 

13.03 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                       

Мероприятия в рамках Дня 

воссоединения Крыма с Россией. 

18.03 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Гагаринская неделя «Первый человек в 

космосе» 

08.04-12.04 учащиеся            

5-9 классов 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Смотр строя и песни «Гром Победы, 

раздавайся!» 

23.04-25.04 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               



Мероприятия, посвящённые  Дню 

Победы 

 

 

по 

отдельному 

графику 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                             

Литературно-музыкальная композиция 

«О героях былых времён» для жителей 

микрорайона 

03.05-04.05 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня детских 

общественных организаций России 

19.05 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Инфо-мероприятие «День славянской 

письменности и культуры» 

24.05 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Праздник «Последний звонок» по 

согласованию 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Цикл бесед «Они ковали Победу» май  учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                              

Мероприятия в рамках праздника «День 

России» 

по 

отдельному 

плану 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

Торжественное мероприятие 

«Выпускной вечер» 

по 

согласованию 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня защиты 

детей 

01.06 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня русского 

языка 

06.06 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня России 12.06 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                              

Мероприятия в рамках Дня памяти и 

скорби 

22.06 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня молодёжи 27.06 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня семьи, 

любви и верности 

08.07 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                             



Спортивные занятия «День 

физкультурника» 

12.08 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня 

государственного флага Российской 

Федерации 

22.08 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Мероприятия в рамках Дня российского 

кино 

27.08 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                              

Классное руководство 

Классный час «День знаний» 01.09 учащиеся  5-9 

классов 

классные 

руководители                   

Единый классный час  «Трагедия 

Беслана» 

02.09 учащиеся  5-9 

классов 

классные 

руководители                

День воинской славы России. День 

победы русской эскадры под 

командованием Ф. Ф. Ушакова над 

турецкой эскадрой у мыса Тендра (1790 

год). 

11.09 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                    

День воинской славы России.  День 

победы русских полков во главе с 

великим князем Дмитрием Донским над 

монголо-татарскими войсками в 

Куликовской битве (1380 год) 

21.09 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                     

Единый урок  толерантности 

«Разноцветная палитра мира» 

07.11- 11.11 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители  

 

Всероссийский день чтения   09.10 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители             

Всемирный день хлеба 16.10 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители               

День Царскосельского лицея  (В этот 

день в 1811 г. открылся Императорский 

Царскосельский лицей) 

19.10 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                

 

Классный час «Всемирный день 

ребёнка» 

14.11- 18.11 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители  

День народного единства.  04.11 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители         

Праздничные мероприятия «День 

матери России» 

21.11-25.11 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители            

 

День воинской славы России.  День 

победы русской эскадры под 

командованием П.С. Нахимова над 

турецкой эскадрой у мыса Синоп  (1853 

год) 

 

01.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители  

 

Всемирный день борьбы со СПИДом.  

 

01.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители  

 



Международный день инвалидов   03.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                

Классный час, посвящённый 

Международному дню волонтёра  

05.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                           

Памятная дата России.  День Героев 

Отечества.  

09.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                

День Конституции Российской 

Федерации  (Конституция принята 

всенародным голосованием в 1993 г.) 

12.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                

Единый урок  толерантности 

«Разноцветная палитра мира» 

12.12- 16.12 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                 

Конкурс «Новогодняя игрушка» декабрь  учащиеся            

5-8 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                   

Конкурс  «Новогодняя открытка» 

 

декабрь  учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                             

«Новогоднее представление «Бал – 

маскарад» 

 

декабрь  учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                               

Единый урок  толерантности 

«Разноцветная палитра мира» 

17.01-21.01 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                 

Классный час посвященный победе в 

Сталинградской битве 

01.02-03.02 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                 

Классный час «День юного героя – 

антифашиста» 

06.02-10.02 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                

Всемирный день защиты морских 

млекопитающих 

20.02-23.02 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители              

Беседы в классах, посвященные Дню 

защитников Отечества. 

20.02-24.02 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители             

Мероприятия в рамках Масленичной 

недели 

28.02-03.03 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                   

Всемирный День воды 22.03 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                    

Конкурс рисунков «Космические 

фантазии» 

 

03.04-07.04 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                 

Классный час «Всемирный день Земли» 21.04 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители             



 

«Животные Саратовского края – 

Красная книга» 

в течение 

апреля  

5-9 классы 

 

 классные 

руководители              

Классный час «Животные на войне» 09.05-13.05 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                

Классный час «Саратов в годы Великой 

Отечественной войны» 

15.05-19.05 учащиеся            

5-9 классов 

 

классные 

руководители                  

Классный час «День Волги» 19.05 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители               

Мероприятия, посвященные Дню 

славянской письменности и культуры 

22.05 

26.05 

учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном понедельник 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

советник по 

воспитанию, 

классные; 

руководители                 

Линейка с поднятием флага понедельник 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов; 

 

советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители                 

Работа пресс-центра  2 раза в 

месяц 

учащиеся            

5-9 классов; 

 

советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители                 

Планирование графика работы кружков 

 

сентябрь  руководители 

детских 

объединений 

заместитель 

директора по 

ВР, 

руководители 

детских 

объединений 

Работа по оформлению документации 

руководителей кружков. 

до 15.09 руководители 

детских 

объединений 

заместитель 

директора по 

ВР, 

руководители 

детских 

объединений 

Работа кружков  

 

в 

соответствии 

с планом 

учащиеся            

5-9 классов 

 

руководитель 

кружка, 

классные 

руководители                

Работа спортивного клуба «АРГОС» в 

соответствии 

с планом 

учащиеся            

5-9 классов 

 

Гладышев А.В. 

Медведева И.Н. 

Работа театральной студии 

«Отражение» 

в 

соответствии 

с планом 

учащиеся            

5-9 классов 

 

руководитель  

Участие в творческих конкурсах 

городского и регионального уровней 

по графику учащиеся            

5-9 классов 

 

Руководители 

кружков, 

классные 

руководители 



Конкурс рисунков «Безопасность на 

железной дороге» 

 

14.10 

 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель 

директора по 

ВР, учитель 

технологии, 

представитель 

ПЛУ 

Участие в творческих конкурсах 

городского и регионального уровней 

по графику учащиеся            

5-9 классов 

 

руководители 

кружков, 

классные 

руководители 

Мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                  

Туристические выезды организованных 

групп 

в 

каникулярное 

время 

учащиеся              

5-9 классы 

 

классные 

руководители                   

Урочная деятельность 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом 

01.09-03.09 учителя- 

предметники 

руководители 

ШМО  

Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся 

в течение 

года 

учителя- 

предметники 

заместитель 

директора              

по УВР 

Уроки Чистоты. 

Городская волонтерская акция «Чистый 

город-зеленый город!» 

сентябрь   5-9 классы 

 

заместитель  

директора по 

АХЧ, классные 

руководители                              

1-11 классов 

Урок Мужества. Посвящены памяти 

участников Великой Отечественной 

войны, участникам локальных войн и 

СВО. 

ежемесячно учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок памяти. День окончания Второй 

мировой войны. 

03.09 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок социума. Международный день 

распространения грамотности 

08.09 учащиеся                      

5-9 классов 

 

учителя 

начальных 

классов, 

учителя 

русского языка 

и литературы 

Урок памяти. Международный день 

памяти жертв фашизма 

08.09 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок социума. Международный день 

музыки. 

01.10 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок памяти. День памяти погибших 

при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России. 

08.11 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                



Урок социума. Международный день 

инвалидов.  

03.12 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок Мужества. День героев Отечества 05.12 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок социума. День Конституции 

Российской Федерации 

12.12 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок памяти. День памяти жертв 

Холокоста. День освобождения 

Красной армией крупнейшего лагеря 

смерти «Аушвиц»-Биркенау 

(Освенцим) 

27.01 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок социума. День российской науки 08.02 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Урок социума. Международный день 

родного языка 

21.02 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок социума. Праздник весны и труда 01.05 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                 

Урок памяти. Международный день 

освобождения узников фашистских 

лагерей 
11.04 

учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                

Урок памяти. День памяти о геноциде 

советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

19.04 учащиеся                      

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

 

 

               

Внешкольные мероприятия 

Участие в мероприятиях разного уровня в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                              

Походы в театры в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                              

Походы в музеи в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                              

Организация предметно- пространственной среды 

Благоустройство кабинетов в течение 

года 

учащиеся              

5-9 классы 

классные 

руководители                   



Благоустройство территории в течение 

года 

учащиеся              

5-9 классы 

классные 

руководители                   

Популяризация символики Российской 

Федерации 

в течение 

года 

учащиеся              

5-9 классы 

классные 

руководители                   

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Заседание Управляющего совета  в течение 

года 

члены 

Управляющего 

совета 

директор 

гимназии 

Заседания различных сообществ в течение 

года 

члены 

сообществ 

заместитель 

директора по 

ВР 

Классные родительские собрания 06.09- 10.09 родители 

учащихся  5-9 

классов 

классные 

руководители             

Общешкольное родительское собрание 

«Здоровье детей - забота общая» 

(профилактика детской агрессии, 

наркомании, табакокурения, 

употребления ПАВ, 

алкоголесодержащей продукции, 

интернетзависимости; профилактика 

энтеровирусной инфекции) 

07.09 родители 

учащихся  5-9 

классов 

заместитель 

директора по 

ВР 

Общешкольное родительское собрание 

«Правовое поле детей» (с включением 

вопросов о профилактике ДДТТ, 

асоциального поведения на железной 

дороге, суицидов, терроризма  

об ответственности  

родителей за воспитание детей 

17.11 родители 

учащихся  5-9 

классов 

заместитель 

директора по 

ВР 

Общешкольное родительское собрание 

«Профилактика детского дорожно- 

транспортного травматизма» 

 

17.03 родители 

учащихся  5-9 

классов 

заместитель 

директора по 

ВР 

Общешкольное родительское собрание 

«Организация летнего отдыха 

учащихся. Профилактика асоциального 

поведения подростков в период летних 

каникул» 

12.05 родители 

учащихся  5-9 

классов 

заместитель 

директора по 

ВР 

Посещение семей учащихся класса сентябрь  семьи 

учащихся                         

5-9 классов 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители                

Рейд в семьи учащихся, склонных к 

асоциальному поведению 

в 

соответствии 

с графиком 

семьи 

учащихся                 

5-9 классов 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители                      

Сложность адаптационного периода 

учащихся начальной школы в среднем 

звене. Индивидуальная работа с 

семьями 

сентябрь  учащиеся            

5-9 классов 

заместитель 

директора по 

ВР, классные 



 руководители, 

психолог 

Посещение неблагополучных семей  с 

целью проверки бытовых условий  

в течение 

года 

в соответствии 

со списком 

состоящих на 

учётах в ПДН, 

В/Ш  

заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители, 

психолог-

психолог, 

социальный  

педагог 

Работа с родителями по вопросам 

общения с ребенком 

февраль  родители 

учащиеся            

5-9 классов 

 

 педагог-

психолог, 

социальный 

педагог  

Индивидуальные консультации с 

родителями   детей «Группы риска» 

по запросу  родители 

учащихся 5-9 

классов 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Психолого-педагогический консилиум 

для родителей, испытывающих 

трудности в воспитании своих детей. 

по запросу родители 

учащихся            

5-9 классов 

 

заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители, 

психолог, 

социальный  

педагог 

Самоуправление 

Участие в проектах, мероприятиях в 

рамках волонтёрского движения 

в течение 

года 

учащиеся                     

5-9 классов 

классные 

руководители                   

Классные часы «Планирование работы 

класса на 2023-2024 учебный год»  

сентябрь  учащиеся               

5-9 классов 

классные 

руководители             

Выборы органов самоуправления в 

классах  

сентябрь  учащиеся                

5-9 классов 

классные 

руководители 

Заседания комитетов, выборы актива 

школьного самоуправления 

в течение 

года 

учащиеся                

5-9  классов 

классные 

руководители                      

Заседание актива класса ежемесячно члены актива 

класса  

классные 

руководители                              

Акция «Сдал макулатуру – спас дерево» 

 

3 неделя 

сентября, 

декабря   

3 неделя 

апреля, мая  

учащиеся                 

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

Акция «Вместе!» (поздравление с Днём 

Пожилого человека) 

30.09 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

Арт-акция «Поздравь друга с Новым 

годом!» 

20.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                

Акция «Покормите птиц» январь  учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 



ВР, классные 

руководители  

Акция «Час Земли» 24.03 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители               

Акция «Вместе!» (поздравление 

ветеранов и тружеников тыла с 

государственными праздниками) 

01.05- 09.05 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Дни спорта по 

отдельному 

графику 

учащиеся                

5-9 классов 

классные 

руководители                      

Профилактика и безопасность 

Проведение инструктажей с учащимися В течение 

года 

учащиеся                    

5-9 классов 

классные 

руководители           

Месячник ГО и ЧС: учебные 

тренировки по эвакуации, беседы. 

03.09 -05.10 

 

учащиеся                    

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

Урок Здоровья «Профилактика 

инфекционных заболеваний» 

03.09- 07.09 учащиеся  5-9 

классов 

классные 

руководители             

Единый классный час «Дорога без 

опасности» 

03.09 - 07.09 учащиеся  5-9 

классов 

классные 

руководители 

Неделя безопасного движения «Дорога 

без опасности» 

03.10- 07.10 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

Единый урок  толерантности 

«Разноцветная палитра мира» 

07.11- 11.11 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

Неделя безопасного движения «Дорога 

без опасности» 

05.12- 09.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

Встреча с инспектором ПДН 

«Пиротехника и последствия шалости с 

пиротехникой». 

 

12.12-16.12 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                

Неделя безопасного движения «Дорога 

без опасности» 

09.01-13.01 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители  

Неделя безопасного движения «Дорога 

без опасности» 

07.02-11.02 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                  

Неделя безопасного движения «Дорога 

без опасности» 

01.03-04.03 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                                 

Урок безопасности в рамках городской 

акции «Внимание, каникулы!» 

24.03 учащиеся            

5-9 классов 

классные 

руководители                 



Неделя безопасного движения «Дорога 

без опасности» 

04.04-08.04 учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Социальное партнерство 

Всероссийское общественное движение 

«Волонтёры Победы» 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9  классов 

АНО «Донор Волга»  в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

МАУДО «Центр детского творчества 

«Созвездие-К» Кировского района г. 

Саратова 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

ГБУ СОДО «Областной центр 

экологии, краеведения и туризма» 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Саратовское региональное отделение 

Российского экологического общества 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Профориентация 

Профориентационный курс «Россия – 

мои горизонты» в рамках проекта 

«Билет в будущее» 

Еженедельно 

по четвергам 

учащиеся            

6-9 классов 

 

Классные 

руководители                              

6-9 классов 

Детские общественные объединения 

Участие в мероприятиях «Движение 

первых» 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Участие в мероприятиях всероссийского 

движения «ЮНАРМИЯ» 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Участие в мероприятиях волонтёрского 

отряда «Данко» 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 



Участие в мероприятиях в рамках 

детских общественных объединений 

«Юный друг полиции», «Юный 

инспектор дорожного движения», 

«Юные помощники пожарных» 

в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Экскурсии, экспедиции, походы 

Участие в образовательных экскурсиях, 

экспедициях, походах 

1 раз в 

четверть 

учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

5-9 классов 

Школьные медиа 

Интернет-газета «Территория успеха» 1 раз в месяц  учащиеся            

5-9 классов 

 

главный 

редактор 

Стенгазета 2 раза в месяц учащиеся            

5-9 классов 

 

заместитель  

директора по 

ВР, классные 

руководители                              

1-11 классов 

Журнал «Вектор» 1 раз в 

четверть 

учащиеся            

5-9 классов 

 

главный 

редактор 

Школьный спортивный клуб 

Работа спортивного клуба «Аргос» в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

Руководитель 

спортивного 

клуба «Аргос» 

Школьный театр 

Работа школьного театра «Отражение» в течение 

года 

учащиеся            

5-9 классов 

 

Руководитель 

театра 

«Отражение» 

 

3.5. Характеристика условий реализации ООП ООО в соответствии с 

требованиями ФГОС 

Условия реализации ООП ООО включают: 

• общесистемные условия; 

• материально-техническое и учебно-методическое обеспечение; 

• психолого-педагогические, кадровые и финансовые условия. 

Общесистемные условия. В МАОУ «Гимназия № 31» создана комфортная 

развивающая образовательная среда по отношению к обучающимся и 

педагогическим работникам: 

• обеспечивающая получение качественного основного общего 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, 

воспитание обучающихся; 

• гарантирующая безопасность, охрану и укрепление физического, 

психического здоровья и социального благополучия обучающихся. 



В целях обеспечения реализации ООП ООО в МАОУ «Гимназия № 31» 

для участников образовательных отношений созданы условия, обеспечивающие 

возможность: 

• достижения планируемых результатов освоения ООП ООО 

обучающимися; 

• формирования функциональной грамотности обучающихся 

(способности решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на 

основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных 

способов деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию; 

• выявления и развития способностей обучающихся через урочную и 

внеурочную деятельность, систему воспитательных мероприятий, практик, 

учебных занятий и иных форм деятельности, включая общественно полезную 

деятельность, в том числе с использованием возможностей иных 

образовательных организаций, а также организаций, обладающих ресурсами, 

необходимыми для реализации программ начального общего образования, и 

иных видов образовательной деятельности, предусмотренных ООП ООО; 

• работы с одаренными детьми, организации интеллектуальных и 

творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-

исследовательской деятельности; 

• выполнения индивидуальных и групповых проектных работ, включая 

задания межпредметного характера, в том числе с участием в совместной 

деятельности; 

• участия обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

педагогических работников в разработке программы основного общего 

образования, проектировании и развитии в МАОУ «Гимназия № 31» 

социальной среды, а также в разработке и реализации индивидуальных 

учебных планов; 

• эффективного использования времени, отведенного на реализацию 

части программы начального общего образования, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), особенностями развития и 

возможностями обучающихся, спецификой МАОУ «Гимназия № 31», и с 

учетом национальных и культурных особенностей субъекта Российской 

Федерации; 

• использования в образовательной деятельности современных 

образовательных и информационных технологий; 

• эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке 

педагогических работников; 

• включения обучающихся в процессы понимания и преобразования 

внешней социальной среды (населенного пункта, муниципального района, 

субъекта Российской Федерации) для приобретения опыта социальной 

деятельности, реализации социальных проектов и программ; 



• обновления содержания программы начального общего образования, 

методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей), а также с учетом национальных и культурных особенностей 

субъекта Российской Федерации; 

• эффективного управления организацией с использованием ИКТ, а 

также современных механизмов финансирования реализации программ 

начального общего образования. 

При реализации ООП ООО каждому обучающемуся, родителям (законным 

представителям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода 

обучения  обеспечен доступ к информационно-образовательной среде 

организации. 

Информационно-образовательная среда МАОУ «Гимназия № 31»  

обеспечивает: 

• доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

учебным изданиям и образовательным ресурсам, указанным в рабочих 

программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей, информации о ходе образовательного 

процесса, результатах промежуточной и итоговой аттестации обучающихся; 

• доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, 

процедурах и критериях оценки результатов обучения. 

Доступ к информационным ресурсам информационно-образовательной 

среды МАОУ «Гимназия № 31» обеспечивается в том числе посредством 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – сеть 

Интернет). 

В случае реализации ООП ООО с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий каждый обучающийся в течение 

всего периода обучения обеспечивается индивидуальным авторизированным 

доступом к совокупности информационных и электронных образовательных 

ресурсов, информационных технологий, соответствующих технологических 

средств, обеспечивающих освоение обучающимися образовательных программ 

начального общего образования в полном объеме независимо от их мест 

нахождения, в которой имеется доступ к сети Интернет, как на территории 

МАОУ «Гимназия № 31», так и за ее пределами (далее - электронная 

информационно-образовательная среда). 

Реализация ООП ООО с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий осуществляется в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды могут быть обеспечены ресурсами иных организаций. 

Электронная информационно-образовательная среда МАОУ «Гимназия                     

№ 31» обеспечивает: 



• доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, 

электронным учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, 

указанным в рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей посредством сети 

Интернет; 

• формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в 

том числе выполненных им работ и результатов выполнения работ; 

• фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, 

результатов промежуточной аттестации и результатов освоения программы 

начального общего образования; 

• проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, 

реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий; 

• взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том 

числе посредством сети Интернет. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами ИКТ и квалификацией 

работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

электронной информационно-образовательной среды должно соответствовать 

законодательству Российской Федерации. 

Условия использования электронной информационно-образовательной 

среды  обеспечивают безопасность хранения информации об участниках 

образовательных отношений, безопасность цифровых образовательных 

ресурсов, используемых организацией при реализации ООП ООО, безопасность 

организации образовательной деятельности в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды могут быть обеспечены ресурсами иных организаций. 

Материально-технические условия реализации ООП ООО обеспечивают: 

возможность достижения обучающимися результатов освоения ООП 

ООО, требования к которой установлены ФГОС ООО; 

соблюдение: 

• Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических 

требований; 

• социально-бытовых условий для обучающихся, включающих 

организацию питьевого режима и наличие оборудованных помещений для 

организации питания; 

• социально-бытовых условий для педагогических работников, в том 

числе оборудованных рабочих мест, помещений для отдыха и самоподготовки 

педагогических работников; 

• требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

• требований охраны труда 

• сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и 

сооружений, благоустройства территории; 



• возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ к 

объектам инфраструктуры МАОУ «Гимназия № 31». 

Кабинеты по предметным областям должны быть оснащены комплектами 

наглядных пособий, карт, учебных макетов, специального оборудования, 

обеспечивающих развитие компетенций в соответствии с программой основного 

общего образования. 

Кабинеты естественнонаучного цикла, в том числе кабинеты физики, 

химии, биологии, должны быть дополнительно оборудованы комплектами 

специального лабораторного оборудования, обеспечивающего проведение 

лабораторных работ и опытно-экспериментальной деятельности в соответствии 

с программой основного общего образования. 

МАОУ «Гимназия № 31» предоставляет не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, входящими в 

перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, необходимого для освоения программы 

основного общего образования, на каждого обучающегося по учебным 

предметам: русский язык, математика, физика, химия, биология, литература, 

география, история, обществознание, иностранные языки, информатика, а также 

не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) 

электронной форме, необходимого для освоения программы основного общего 

образования, на каждого обучающегося по иным учебным предметам 

(дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную часть учебного плана 

указанной программы, так и в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Дополнительно МАОУ «Гимназия № 31» может предоставить учебные 

пособия в электронной форме, выпущенные организациями, входящими в 

перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, необходимого для освоения ООП НОО на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, учебному курсу (в том 

числе внеурочной деятельности), учебному модулю, входящему как в 

обязательную часть указанной программы, так и в часть программы, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Обучающимся обеспечивается доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (далее – ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека МАОУ «Гимназия № 31»   укомплектована печатными 

образовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана 

и иметь фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы  

включает детскую художественную и научно-популярную литературу, 

справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие 

реализацию программы основного общего образования. 



Психолого-педагогические условия реализации ООП ООО обеспечивают: 

преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности при реализации образовательных программ начального общего,  

основного общего и среднего общего образования; 

социально-психологическую адаптацию обучающихся к условиям МАОУ 

«Гимназия № 31» с учетом специфики их возрастного психофизиологического 

развития, включая особенности адаптации к социальной среде; 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

работников МАОУ «Гимназия № 31» и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

профилактику формирования у обучающихся девиантных форм 

поведения, агрессии и повышенной тревожности; 

психолого-педагогическое сопровождение квалифицированными 

специалистами (педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем-

дефектологом, тьютором, социальным педагогом) участников образовательных 

отношений: 

• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности; 

• сохранение и укрепление психологического благополучия и 

психического здоровья обучающихся; 

• поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 

• формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

• дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учетом 

особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 

• мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, 

поддержка и сопровождение одаренных детей; 

• создание условий для последующего профессионального 

самоопределения; 

• сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения 

образования и будущего профессионального самоопределения; 

• обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей 

профессиональной сферы деятельности; 

• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников; 

• поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

• формирование психологической культуры поведения в 

информационной среде; 

• развитие психологической культуры в области использования ИКТ; 

• индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений, в том числе: 

• обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы 

начального общего образования, развитии и социальной адаптации; 

• обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и 

одаренных; 



• педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

организации, обеспечивающих реализацию программы начального общего 

образования; 

• родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения 

(индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень организации); 

вариативность форм психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательных отношений (профилактика, диагностика, 

консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение); 

осуществление мониторинга и оценки эффективности психологических 

программ сопровождения участников образовательных отношений, развития 

психологической службы организации. 

Кадровые условия реализации ООП ООО. Реализация ООП ООО 

обеспечивается педагогическими работниками МАОУ «Гимназия № 31», а также 

лицами, привлекаемыми к ее реализации с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также при 

необходимости с использованием ресурсов иных организаций. В реализации 

образовательных программ и (или) отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей, практики, иных компонентов, предусмотренных образовательными 

программами (в том числе различных вида, уровня и (или) направленности), с 

использованием сетевой формы реализации образовательных программ наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, также могут 

участвовать научные организации, медицинские организации, организации 

культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по 

соответствующей образовательной программе. 

Квалификация педагогических работников МАОУ «Гимназия № 31» 

соответствует квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах. 

Финансовое обеспечение реализации ООП ООО осуществляется в объеме 

не ниже определенного в соответствии с бюджетным законодательством 

Российской Федерации и Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 


