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DeHb: OeHb 1
Ce30H: oceHHe-3UMHUI
BospacTt

7-11 net
Has
Mace Muweskie BewecTsa, r JHepret BUTaMMHBI, MF MuHepanbHbie BelecTsa, Mr
Ne peus. Mpuem nuwym, a n4yeckas
HaumeHoBaHuWe Gniofa nopu|  Genku ¥MpLl | yrnesogbi | UEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
b, KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawa nweHHas
267 pacceinyaras 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 1,46 0,00 0,00 | 149,32 0,00 0,56 1,22
108 Xne6 nweHUYHbI 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 | 6,90 0,00 0,00 | 057
493 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[]
Kykypysa
245 KOHCEpPBMpPOBaHHasA 60 1,32 1,44 6,72 45,59 0,01 2,88 0,00 0,00 | 25,20 24,60 7,80 0,00
131 CBeKonbH1K 200 1,80 2,88 13,54 87,08 0,06 13,32 0,00 [ 0,10 | 37,56 47,20 22,04 1,18
Cocucku OTBapHbie B
395.1 coyce 80 6,38 10,63 1,60 132,05 0,01 0,01 0,00 { 0,00 1,13 0,00 0,15 0,02
Kawa wa ropoxa ¢
418.1 pacTuTensHsIM Macnom | 150 14,41 4,40 28,35 210,00 0,60 0,00 0,00 | 0,00 | 91,95 0,00 1,50 5,00
Komnor ua cmecu
508 cyxodpyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 | 0,00 | 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb nuweHUYHLIH 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 | 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 | 10,50 47,40 14,10 1,17
MONAHUK
1\Y
503 NAo0A0ROIO WK 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 [ 0,00 | 1,00 0,00 0,00 0,10
BaHTrkM © kopuueii .
(nocTHoe TecTo, Ha
|646 pacTuTensHoOM macne) 60 5,10 5,30 39,40 226,00 0,06 0,00 0,05 | 0,70 | 17,00 48,00 7,00 0,70
] MTOIO 3A [JEHb: 84,80 61,88 405,78 | 2608,36 2,21 36,34 0,05 | 1,74 | 754,91 330,40 115,31 | 23,86




“r ——

HOeHb:
Ce3oH

Boapa

[eHb 2

OCeHHe-3UMHUIA

7-11 net
CTHasn
Ne iR dision, W“aﬁ: MuweBble BewecTea, r m’: Butamunbi, mr MwuHepansHbie BeljecTBa, Mr
Peu. | HaumeHoEaHue Bnioaa nopu| Genku Xupbl | yrneeofb! | UEHHOCT B1 c A E Ca P Mg Fe
My r b KKAn
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
275 i:i:(::m yHCORERC 17200 6,13 2,40 65,33 314,67 0,07 0,00 0,03 | 0,53 26,67 129,33 | 3867 1,33

493  [MYait ¢ caxapom 1/200{ 0.2 0 7,02 28,46 0,00 0,00 0,00 | 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBENl
WMkpa kabaukosas
(NpoMmbILLNEHHOro

115 |npousaeopgcrsa) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 4,20 0,00 | 1,86 24,60 22,20 9,00 0,42
Cyn kapTochenbHbili ¢
MaKapOHHBIMYK

147 |wuagenuamum 200 | 2,16 2,28 15,06 89,00 0,12 17,46 0,00 | 0,10 2348 56,64 23,88 1,08

411 KHenu us Kyp ¢ pucom 80 13,84 14,08 5,94 196,80 0,06 1,29 0,05 | 0,18 7,62 133,30 65,23 1,09
Kawa rpeuHesas

237  |paccoinuaras 150 | 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 0,00 0,00 | 0,00 18,26 0,00 1,02 4,58

512.1 |KomnoTt 13 kyparm 200 | 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 | 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24

108 | Xneb nweHu4HbLINn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57

109 | Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NONgHUK

516.1 |Cok 200 | 540 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 0,04 | 0,00 242,00 0,00 30,00 0,20
IMupor MOPKOBHELIIA
(nocTtHoe TecTo, Ha

221 pacTuTensHoM macne) 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04 1,10 0,00 0,00 36,56 0,00 18,88 0,45
MTOro 3A OEHb: 83,31 76,22 390,44 | 2576,31 1,51 51,76 0,63 | 10,26 674,09 891,78 436,39 24,20




HOeub: OeHb 3

Ceaor: OCEHHEe-3UMHIIA

Eanps 7-11 net

e At JHEpTeT

{3
Ne  T— a Muwesslie BelecTsa, I i ButaMmuHbl, Mr MuHepanbHbie BelecTsa, Mr
Peu. | HaumeHoBaHue G5loAa |NOPU| Genku | Xupbl | yrnesogbi| UEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
WA T b KKAn
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK
Kawa maHHas Baskas

250 (Ha Boge) 200 7,74 11,82 35,54 279,40 0,08 1,42 0,08 | 0,76 140,60 136,40 23,00 0,56

111 BaTtoH HapesHoit 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36

493 Haii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 7,02 28,46 0,00 0,00 0,00 | 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE]J]

107 Orypub! coneHsie 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 | 0,00 13,80 0,00 0,00 0,36
Cyn kapTodenbHbiii ¢

144.2 |606oBbIMK 200 1,84 340 12,10 86,40 0,20 14,44 0,02 | 0,10 41,22 40,74 18,36 1,76
Kotnetbl pbibHbIE ©

345.1 |coycom 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05 0,15 0,02 | 0,03 2147 9,22 0,73 0,45
MakapoHHbIe uagenus

291 oTBapHbie 150 | 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 | 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16

519 Hanutox u3 wunosHrka | 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 | 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50

108 Xneb nweHWYHbINA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57

109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 042 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHuK
Komnot us

511.1 |3aMOpOXeHHONW Arogbl 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 60,00 0,00 | 0,20 18,46 9,80 10,90 0,44
Barpyluka c nosuanom
(nocTHoe TecTo, Ha

533 pacTuTensHoOM Macne) 60 8,23 7,73 23,46 195,79 0,07 0,47 0,08 1,15 155,73 126,60 14,20 0,75
MUTOrO 3A NEHb: 60,44 48,52 323,60 | 1968,73 1,11 237,08 0,23 | 3,73 615,21 499,95 | 132,61 16,34




Henb: Oens 4
CesoH

. OCEHHe-3UMHMIA
Bl
CTHasA
ace T
Ne R — B MNuweskie BewecTsa, r R Buramunbl, mr MuHepanbHbie BellecTBa, Mr
Pel. | HaumeHoBaHue Gniopa (nopy Genkn | xupbl |yrnesopwi| UeHHoCT B1 Cc A E Ca P Mg Fe
L h_K
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kala u3 xnonses
OBCsAHbIX "Tepkynec”
266 pacceinyaras 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 1,54 0,06 | 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24
111 BatoH HapesHo 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yaid ¢ numorom 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 | 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40 |
OBE[
17 Ceekna oteapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 0,00 | 0,00 20,31 0,00 12,08 0,77
LLn u3 ceexeli kanycThl
142.1 |c kapTodenem 200 1,70 5,16 7,44 83,90 0,06 24,90 0,02 | 0,12 45,26 31,32 15,48 0,60
Kotnetb! kypuHHbIe,
412.1_|mpunylieHHbIe ¢ coycom | 80 10,32 3,98 9,10 111,13 0,06 0,77 0,02 0,07 29,13 60,59 30,68 0,82
414 Puc oTBapHoii 150 3,69 6,08 17,31 204,60 0,03 0,00 0,05 | 0,29 5,10 70,80 22,80 0,53
Komnot us cmecu
508 cyxodpykTon 200 | 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 | 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 | Xreb nweHuyHEmM 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,08 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 [Xne6 pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NONAHUK
518.1 |Cok chpykToBbIn 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 80,00 0,02 | 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
Kocuuka ¢ caxapom
(nocTHoe TecTo, Ha
555.1 |pactutensHom macne) 40 277 5,23 23,52 152,00 0,03 0,00 0,04 | 0,48 6,40 23,47 3,73 0,32
WTOIO 3A OEHb: 65,81 57,93 348,62 | 2441,66 1,06 143,45 0,35 | 4,77 686,20 966,69 | 353,01 16,83




OeHb: [leHb 5
Cesorf OCEHHE-3UMHMIA
Bozpa 7-11 net
ermen Viact JHEPIeT
Ne Mprem R, & MuuieBkLIe BewecTsa, I Sl o ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
pey. | HaumeHoBaHWe Gnioaa |Nopu| Genkw Xupbl  |yrnesoppl | UEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
MU T b _KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kalua nwenHas
267 paccein4aras 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 1,46 0,00 | 0,00 149,32 0,00 0,56 1,22
108 Xneb6 NWEHNYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
493 Yali c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEQ
16 MopKoBb oTBapHast 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 0,61 0,00 | 0,00 14,70 0,00 20,69 0,38
PacconbHuK
NEHVNHrPaaCcKuin Ha
134.1 |kypuHOoM BynboHe 200 2,28 4,34 12,08 97,08 0,08 13,68 0,00 | 0,08 21,82 45,10 19,68 0,78
407 Pary u3 ntuubl 240 | 20,88 22,94 29,97 358,68 0,06 0,77 0,02 | 0,07 29,13 60,59 30,68 0,82
512.1 |KomnoT 13 Kyparn 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 | 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb nieHYHbIN 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 10,50 47,40 14,10 117
nongHUK
Kucenb 13 KOHUeHTpaTa
NA04OBOro UK
503 ArofHOro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
MUPOXKK NeYeHble 13
cpobHoro Tecta ¢
kapTodenem (nocTtHoe
TecTo, Ha pacTUTENbHOM
573 macne) 100 6,27 8,06 46,47 334,67 0,10 0,00 0,00 | 0,80 11,46 48,76 9,09 0,68
WTOro 3A fIEHbL: 75,08 72,74 323,03 | 2232,35 1,03 34,54 0,49 | 6,02 483,26 465,98 | 262,67 | 12,80




OeHb: [lexsb 6

CesoH .
. OCEHHEe-3UMHMIA

Bozpa

7-11 ner
S ™ace JHEpTeT
Ne Pl i, . Muwessble BewecTsa, r i s ButaMuHLI, Mr MuHepanbHble BellecTBa, Mr
peu. | HaumeHoBaHue Britofa |Nopu| Genku XuUpbl | yrneBopbl | UEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
717 L _KKAaD
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
OmneT ¢ 3eneHLIM
302 rOPOLUKOM 150 | 10,82 15,36 5,64 204,54 0,17 8,03 0,18 0,42 112,55 150,57 18,23 1,77
111 BatoH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
107 Orypubl coneHsle 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 | 0,00 13,80 0,00 0,00 0,36
Cyn KkapTothenbHbii ¢
KrneLKaMmm
146.1 |BereTapmaHckmii 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 9,24 0,00 | 0,06 18,24 31,36 12,16 0,62
Kornetsl na
rOBSAAWHbI, MPUNYLLEHHbI
381 e B coyce 80 14,10 26,99 9,85 176,20 0,03 1,77 0,00 0,06 17,41 16,94 4,94 0,25
241 Kanycrta TyweHas 150 3,33 6,96 11,52 123,73 0,24 0,00 0,00 0,00 20,46 0,00 1,04 1,58
519 Hanutok 13 umnosHuka | 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb niweHnYHbI 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb paHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 10,50 47,40 14,10 L6
WTOr'o 3A AEHb: 51,10 69,55 139,13 | 1229,21 0,87 100,06 0,36 | 2,40 346,80 441,84 80,49 10,60




Oenb: [eHs 7

CesoH =
° . OCeHHe-3UMHUI

Bozpa

7-11 ner
CTHan
Ne |/ — = v Muwessie BellecTsa, r m Butamunbl, mr MuHepanbHLie BellecTsa, Mr
Pel. | HaumeHoBaHue Gnioga nopul Genkn XUpbl  |yrneBogwl | UeHHOCT B1 (o] A E Ca i P Mg Fe
MAa r L_KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK
Kawa nuwenuynas T

256 pacchinyatan 200 | 8,66 11,90 38,04 293,80 0,14 1,38 0,08 | 0,24 143,60 218,60 50,00 2,38

108 Xneb nueHn HbIi 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 690 | 0,00 0,00 0,57

493 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEL}
Wkpa kabaukorasn
(NpombIwneHHoro

115 npouaeoacTea) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 4,20 0,00 1,86 24,60 22,20 9,00 0,42
Bopuy ¢ kanycroit n

128.1 |kaprodenem 200 1,54 4,94 9,82 90,08 0,04 0,08 47,96 32,64 17,60 0,84
Cocucku oteapHsie B

395.1 |coyce 80 6,38 10,63 1,60 132,05 0,01 0,00 1,13 0,00 0,15 0,02
MakapoHHbie n3genua

29 OTBapHLle 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 | 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16
Komnor u3 cmecu

508 CyxothpykTos LZOG 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 | 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50

108 Xne6 nueHnyHbI 30 237 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57

109 Xneb pxaHori 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NMONAHKUK
Kucens

550 BUTAMUHN3UPOBAHHbIF 200 0,00 0,00 24,00 95,00 0,00 4,00 2,00

550 WaHexka HanueHas 70 5,32 4,76 32,48 194,60 0,06 46,20 8,40
WTOr'o 3A OEHB: 47,29 53,64 295,45 | 1855,83 0,72 616,56 | 163,87

—




OeHb: [eHs 8
CE3OI3 OCEHHE-3MMHWIA
Bo3pa ; 41 ner
CTHas S
CC T
Ne | — a MuiyeBkie BewecTsa, r SRR ButamuHbl, Mr MunepanbHble BellecTsa, Mr
peu. | HaumeHoBaHue Oniona NOPU| Genku | Mupbl |yrneBogb| LEHHOCT B1 Cc A E Ca P Mg Fe
AT b _KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
OmneT ¢ 3eneHbIM
302 rOpPOLLKOM 150 | 10,82 15,36 5,64 204,54 0,17 8,03 0,18 | 042 112,55 150,57 18,23 1,77
111 BaToH HapeaHol 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 | 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBE[
107 Orypubl coneHsle 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 | 0,00 13,80 0,00 0,00 0,36
Cyn - nanwa
147 BereTapuaHckuii 200 2,16 228 15,06 89,00 0,12 17,46 0,00 | 0,10 23,48 56,64 23,88 1,08
INnoBs U3 oTeapHOR
406 nTUAUbI 240 | 20,84 18,47 55,26 398,06 0,12 3,50 0,07 | 0,44 18,84 248,72 | 109,62 2,05
519 Hanwutok n3 wunoeHuka | 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 [ 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb niweHYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb paHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 042 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHuK
Komnot u3
511.1 [3amMOpOXeHHOI siroabl 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 60,00 0,00 | 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
Mupor MopKoBHbIA
(nocTHoe TecTo, Ha
221 pacTUTensHOM Macne) 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04 1,10 0,00 | 0,00 36,56 0,00 18,88 0,45
WTOrO 3A EHb: 88,14 79,42 332,83 | 2255,54 1,15 270,67 0,50 | 3,97 490,94 1069,56 | 379,22 | 19,40




[OeHb: [eHb 9

Ceso", OCEHHE-3UMHUIA

Bazpn 7-11 net

e T IHEpPTET

Ne [ — o Muiieesble BewecTsa, r St b ButamuHbl, Mr MuHepankHbIe BelecTBa, Mr
peu. | HauMeHoBakHue Gniofa NOPY| Genku | xupbl |yrnesoppi| LEHHOCT B1 c A E Ca P Mg Fe
A b KKAMN
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK
Kawa maHHas Bazkas

250 (Ha Boge) 200 | 7,74 11,82 35,54 279,40 0,08 1.42 0,08 | 0,76 140,60 136,40 23,00 0,56

111 BaToH HapesHoii 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36

493 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[

17 Csekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 0,00 | 0,00 20,31 0,00 12,08 0,77
Cyn kapTothenbHbIi ¢

144.2 |6o60BLIMU 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 14,44 0,02 | 0,10 41,22 40,74 18,36 1,76
Butoukn puibHble ¢

345.2 |coycom 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05 0,15 0,02 | 0,03 21,17 9,22 0,73 0,45
Kawa rpeuHesas

237 paccbinyaras 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 0,00 0,00 | 0,00 18,26 0,00 1,02 4,58

512.1 |Komnot u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 | 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24

108 Xneb6 nweHnyHbIR 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57

109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NONAaHUK

503 RAC 200 T,4U U,U0 Z9,00 TZZ,0U U,UU U,uU U,UU [ U,00 1,00 U,uU U,00 U, TU
Mupoxky nedeHble ¢

543.2 |kanycTHbIM dhapliem 60 3,92 3,52 23,50 141,24 0,07 14,49 0,01 0,48 24,19 40,94 10,76 0,62
WTOIo 3A JEHb: 72,68 68,94 417,30 | 2569,44 1,72 51,91 0,68 8,20 713,98 661,50 240,86 24,23




Aenb: [eHs 10

Ceaoif OCEHHe-3UMHUIA

Bipa 7-11 net

CTHas

[ T
Ne | — o MuweBble BewecTsa, r B ButamuHbl, mr MuHepansHble BeuecTa, Mr
Pel. | HaumeHoBahue Gntoaa [Nopu| Genky ¥Upbl | yrnesopwbl | UEHHOCT B1 Cc A E Ca P Mg Fe
JAi T L _KKAan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK
Kawa w3 xnonses
0BCsAHbIX "Tepkynec”

266 paccbinyaras 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 1,54 0,06 | 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24

111 baroH HapeaHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36

494 Yaii c numMmoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 | 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBE[]
lopoluek seneHbii

244 KOHCEePBUPOBaHHbINA 60 1,86 1,92 3,90 40,18 0,07 6,00 0,03 | 0,12 12,00 37,20 12,60 0,42
LLn ns ceexelt kanycTb
C kapTodenem Ha

142.3 |kypuHom GynboHe 200 | 212 4,44 7,38 78,58 0,06 24,34 0,00 | 0,10 38,24 38,44 16,92 0,68
LLHvuenn kypuHHbIe,

412.2 [npunylieHHbie ¢ coycom | 80 10,32 3,98 9,10 111,13 0,06 0,77 0,02 | 0,07 29,13 60,59 30,68 0,82
Kawa nweHuyHas

243 pacchinyaras 150 7,61 3,42 42,02 218,52 0,12 0,00 0,00 | 3,57 154,67 148,50 30,78 1,20
Komnor 13 cmecu

508 CyXohpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 | 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50

108 Xneb nweHuYHbINA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57

109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NonaHUuK
Kucenb u3 koHueHTpaTa
NnoaoBoro unu

503 ArogHOro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
Mupoxku neveHsie ¢

542 MNOBUANOM 60 3,55 2,38 21,46 120,99 0,05 0,00 0,01 0,45 7,77 33,05 5,41 0,44
WTOI'O 3A [IEHb: 67,98 41,49 338,24 | 2036,71 1,10 67,56 0,17 | 10,06 744,34 964,82 | 291,07 15,27




Oenb: [eHb 11
Ce3zoH "
. OCEHHE-3UMHUIA
Boape 7-11 net
s Wace JHEPTET
Ne T epa— w MuweBbie BellecTea, I e R ButamuHbl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
peu. |HavmeHoBaHue Gniopa |NOPU| Genku | Nwupsl |yrnesopbi| UEHHOCT B1 c A E Ca P Mg Fe
MU I h _KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kama rpeunenas
237 pacceinuaras 1/200 11,4 10,47 49,47 337,73 0,28 0,00 0,05 0,82 19,01 270,47 180,57 6,07
493 Yali c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEQ
16 MopkoBb oTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 0,61 0,00 | 0,00 14,70 0,00 20,69 0,38
PacconbHuk
TNEHUHTPaACKUiA
134.2 |BeretapuaHckuii 200 1,88 4,38 13,54 101,32 0,10 13,40 0,00 | 0,18 23,12 46,98 18,70 0,80
408 Cydne n3 xyp ¢ coycom | 80 13,46 6,22 2,99 121,98 0,06 1,08 0,06 | 0,15 25,97 101,40 43,79 0,96
195.1 |Pary u3 oBollei 150 [ 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 28,02 0,00 | 0,12 52,29 51,06 20,52 1,02
519 Hanutok u3 wunoeHmMka | 200 | 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 | 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nweHnYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 042 10,50 47,40 14,10 1,17
nongHuK
518.1 |Cok hpyKTOBbIii 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 80,00 0,02 | 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
MupoXKK NneMeHble n3
caobHoro TecTa €
543.3 |kapTocenem 100 | 6,27 8,06 22,47 239,67 0,11 0,19 0,00 | 0,71 30,49 48,51 1733 0,91
MTOIO 3A IEHb: 78,77 64,97 343,84 | 2338,72 1,58 306,42 0,24 | 4,49 417,47 1121,12 | 644,08 | 27,04




OeHb: OeHb 12
Cesolf OCEHHE-3UMHUIA
Buozpa 7-11 net
cTHasA
Macc MuweBkie BewecTsa, I SHepret ButamMuHbl, Mr MuHepanbHbie BellecTsa, Mr
Ne Mpuem nuim, a nyecKasn
peu. |HavmeHoBaHue 6nioaa (NOpPU| Genku KUpbl | yrnesopkl | UEHHOCT B1 c A E Ca P Mg Fe
un, r b, KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawa u3 xnonses
OBCHHbIX "Tepkynec”
266 pacckinyaras 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 1,54 0,06 | 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24
111 BaToH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yaii c TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 [ 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBEQ
17 Ceekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 0,00 | 0,00 20,31 0,00 12,08 0,77
Cyn kapTodenbHbiii ¢
Krneukamu
146.1 |BeretapuaHckuii 200 1,90 212 12,04 75,50 0,08 9,24 0,00 | 0,06 18,24 31,36 12,16 0,62
Onanby U3 NeYeln no-
399 KYHLIEBCKM 80 13,84 29,36 9,44 177,60 0,20 5,76 5,52 | 0,86 17,60 213,60 16,80 4,16
Kawa nepnosas
242 pacceinyaras 150 4,71 3,32 16,99 182,81 0,06 0,00 0,00 [ 0,56 25,68 161,34 21,18 0,92
512.1 |Komnot u3 Kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 | 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb nweHWYHLIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 | 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 | 042 10,50 47,40 14,10 1,17
WTOIO 3A OEHb: 44,92 56,30 206,59 | 1523,61 0,89 26,38 586 | 6,14 521,37 966,72 | 240,18 | 13,44
CpepnHHee 3Ha4eHue 3a Benku, r| Kupbl, r "W-K_a_"i__m B1, mr C, mr A, mr | E, mr Ca, Mr P, mr Mg, mr | Fe, Mmr
nepnoa no 3aBTpakam 12,95 13,24 56,44 400,16 0,16 3,23 0,09 | 0,62 205,14 199,03 34,47 1,85
CpepHHee 3Ha4YyeHWe 3a 23,23 20,45 95,84 664,59 0,47 45,39 0,57 1,91 146,54 238,43 90,67 A5
CpenHHee 3Ha4eHWe 3a 42,071 38,32 190,53 1334,2U 0,74 /0,08 U,68 9,44 459,63 495,29 199,124 10,24




